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Abstract
Gastric cancer (GC) is one of the most common 
malignant tumors in China. The low detection rate of 
early GC is one of the reasons for its high mortality 
rate. Thanks to the application of new gastroscopy 
technology, the detection rate of early GC has increased. 

Highly differentiated adenocarcinoma accounts 
for about 70% of all early GC cases; however, well-
differentiated adenocarcinoma is difficult to diagnose 
because of its non-significant structural abnormality 
and cellular atypia. Gastritis cystica profunda is a rare 
disease characterized by the presence of the gastric 
intrinsic gland in the muscularis mucosa and/or 
submucosa, which is easily confused with highly 
differentiated adenocarcinoma. Therefore, attention 
should be paid to the identification of these two 
different entities in the clinical work.

© The Author(s) 2017. Published by Baishideng Publishing 
Group Inc. All rights reserved.

Key Words: Gastric cancer; Well-differentiated adenocarcinoma; 
Gastritis cystica profunda; Pathological diagnosis

Xia JY, Ji XL. Well-differentiated adenocarcinoma may be 
misdiagnosed as gastritis cystica profunda. Shijie Huaren 
Xiaohua Zazhi  2017; 25(35): 3089-3093  URL: http://www.
wjgnet.com/1009-3079/full/v25/i35/3089.htm  DOI: http://
dx.doi.org/10.11569/wcjd.v25.i35.3089

摘要
胃癌(gastric cancer, GC)是我国常见恶性肿瘤, 死亡
率较高的原因之一是早期GC的检出率低. 胃镜新技
术的应用使得早期GC的检出率增高, 早期GC中高
分化腺癌占70%左右, 因此临床工作中遇到高分化
腺癌的比例也随之增高. 高分化腺癌因其组织结构
和细胞异型性较小, 诊断困难. 深在性囊性胃炎是一
种罕见疾病, 表现为胃固有腺体位于黏膜肌层和/或
黏膜下层, 易与高分化腺癌混淆. 在病理工作中应注
意对两者进行鉴别. 

© The Author(s) 2017. Published by Baishideng Publishing 
Group Inc. All rights reserved.
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核心提要: 胃高分化腺癌的组织结构和细胞异型性较

小, 因此浸润性高分化腺癌易与深在性囊性胃炎混淆. 
在病理组织学诊断中应注意从临床表现、大体形态、

组织学形态、免疫组织化学、腺体个数以及浸润性等

方面进行鉴别诊断. 

夏靖媛, 纪小龙. 警惕深在性囊性胃炎可能是高分化腺癌. 世界华

人消化杂志  2017; 25(35): 3089-3093  URL: http://www.wjgnet.
com/1009-3079/full/v25/i35/3089.htm  DOI: http://dx.doi.
org/10.11569/wcjd.v25.i35.3089

0  引言

胃癌(gastric cancer, GC)是全球最常见的消化系统肿

瘤, 在我国其死亡率居恶性肿瘤第3位, 占全球GC死亡

人数的1/4[1-3]. GC有多种分类方式, 在临床病理中, 多
采用世界卫生组织(World Health Organization, WHO)
分型, WHO分型(2010版)中根据GC腺体的组织结构

和细胞异型性大小将管状腺癌分为高分化、中分化

和低分化[4]. 胃中低分化腺癌的组织结构和细胞异型

性较大, 容易区分诊断; 而高分化腺癌的形态特征为

腺管结构明显可见基底膜, 腺管的形状及大小比较规

则, 癌细胞异型性不大[5]. 因其组织结构和细胞异型性

小, 临床工作中, 病理医生难将其与良性病变鉴别. 最
近工作中, 遇到将胃高分化腺癌误诊为深在性囊性胃

炎(gastritis cystica profunda, GCP)的案例, 因此本文对

GCP和胃高分化腺癌的特征及鉴别要点的相关研究做

一述评. 

1  早期GC

我国GC死亡率较高原因之一是早期胃癌(early gastric 
cancer, EGC)的检出率低, 只有10%左右, 而日韩国家

可高达50%-70%[6]. 胃GC的预后与分期紧密相关, EGC
的5年生存率可达90%, 而进展期GC的5年生存率只有

10%左右[7-9], 因此如何提高EGC的检出率是国内外一

直关注的热点问题. 在GC的众多检查方法中, 胃镜取

活检做病理组织诊断准确率最高. 近些年胃镜技术飞

速发展, 常用的窄带成像技术与放大内镜结合可观察

到胃黏膜腺体表面小凹结构及黏膜浅表微血管状态, 
并对病变良恶性进行判断[10-13], 超声内镜可检测胃黏

膜深部结构[14,15]. 这些技术的发展使得EGC的检出率

逐步提高[16], EGC是指癌组织仅局限于胃黏膜层或黏

膜下层, 不论有无淋巴结转移. 
根据病理组织学分型(WHO分型)[17]可以将GC分

为: 乳头状腺癌、管状腺癌、黏液腺癌、印戒细胞癌、

腺鳞癌、鳞状细胞癌、小细胞癌、未分化癌. GC分型

中, 管状腺癌约占80%, 管状腺癌根据分化程度分为高、

中、低分化, 在EGC中, 高分化腺癌可达70%以上[18]. 因
此, 在临床工作中遇到的胃高分化腺癌病例也随之增多. 

2  胃高分化腺癌的临床诊断难点

胃镜技术的发展使得更多的胃部疾病能够及时发现

并治疗, 普通小息肉可以通过胃镜切除, 深部或严重

病变可以采用内镜下黏膜切除术(endoscopic mucosal 
resection, EMR)、内镜下黏膜剥离术(endoscopic sub-
mucosal dissection, ESD)以及手术切除治疗[19-21]. 在临

床工作中发现, ESD和手术切除的胃组织标本中, 有时

可见到高分化腺癌突破黏膜肌层到达黏膜下层, 而高

分化腺癌的腺体形态及大小相对规则, 细胞的异型性

不大, 对此, 能否诊断为胃高分化腺癌浸润到黏膜下

层, 病理医生判断困难. 尤其对于分化极好的腺癌, 其
形态特征为腺腔结构较规则, 细胞异型性小, 胞浆丰

富, 基底核明显可见[22-25], Ushiku等[22]分析21例术后病

理诊断为伴有肠化生的分化极好的胃腺癌的形态特

征, 在这21例中有18例的胃镜未被诊断为癌. 

3  胃高分化腺癌和GCP

当这种高分化腺癌突破黏膜肌层到达黏膜下层时, 由
于腺体结构和细胞的异型性相对较小, 仍不易做出癌

的诊断, 容易误诊为良性病变, 如腺体异位、胃肠间质

瘤[26]、GCP等. 近年来, 在胃组织标本的病理诊断中, 
关于高分化腺癌病例中伴有GCP的文献[27-31]报道时有

出现, 同时也有把早期胃癌诊断为GCP的文献[31,32]描

述, 如何对两者进行鉴别区分是病理诊断需要注意的

内容. 

4  GCP的认识过程

GCP组织学特征为胃黏膜腺体位于黏膜肌层和/或黏膜

下层, 并伴有囊性扩张[33], 是一种非常罕见疾病, 其在

GC中的发病率仅为1.5%[34]. GCP最早是在1972由Littler
和Gleibermann[35]首次进行描述, 47岁男性患者, 因上腹

部疼痛和黑便就诊, 18年前做过胃肠吻合术, 此次在吻

合口处发现息肉状肿物进行切除, 组织学表现为胃固有

腺体位于黏膜肌层和/或黏膜下层, 腺体囊性扩张, 伴有

结缔组织增生及炎细胞. GCP曾命名为胃囊性息肉[35]、

胃扩张性黏膜下囊肿[36]、黏膜下异位胃腺体[37]. GCP常
在有胃部手术史的部位发现[38], Park等[39]首次报道了

无胃部手术史的GCP, 近些年来关于其在无胃部手术

史的案例报道逐渐增多[40-44]. 目前GCP病因不清, 多认

为手术、缝线、炎症、黏膜缺血等均可刺激黏膜腺体
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导致GCP生成[45,46], 也有文献[47,48]报道EB病毒和幽门

螺杆菌感染与GCP的发生密切相关. GCP临床表现无

特异性, 与其他胃部疾病相似, 可表现为腹痛、腹胀、

恶心、消化道出血、体质量减轻等[40], 男女发病比为

3.6∶1, 发病年龄中位数为60岁, 常见发生部位依次为

胃体、胃底、胃窦、贲门部[34]. GCP在胃深部, 常用的

普通白光内镜只能观察到胃黏膜浅表部位, 因此多采

用计算机断层扫描(computed tomography, CT)和超声

内镜检查辅助诊断, 其CT扫描显示为胃壁不规则隆起

增厚或伴有腔内肿块[42]; 超声内镜下显示多个囊腔或

黏膜下囊肿, 或是表现为胃壁大范围增厚及黏膜下层

低回声区[49,50]. 

5  胃高分化腺癌与GCP的鉴别诊断要点

GCP的影像学检查无特异性表现, 主要诊断以组织学

特征为主. GCP为胃固有腺体位于黏膜肌层和/或黏膜

下层, 而常规胃镜活检只能取到黏膜层或黏膜肌层, 因
此多采用EMR或ESD切除标本进行诊断. GCP中有时

会伴有高分化腺癌的存在, 在病理诊断中可从以下方

面进行鉴别区分: (1)临床表现: 与胃高分化腺癌相比, 
GCP患者发病年龄偏小, 男性偏多, 较少伴有体质量减

轻、食欲不振、腹胀等症状; (2)大体表现: GCP表现

为壁内肿块、质软、黏膜光滑; 胃高分化腺癌形态多

样, 黏膜可呈凸起、平坦、凹陷, 呈溃疡样改变, 界限

清晰[51]; (3)组织学表现: GCP表现为囊性、腺体扩张、

固有层腺体无异型性、成簇腺体从固有膜连续至黏膜

下层(如图1); 胃高分化腺癌腺体中单个或小簇状细胞

有一定程度的异型性、核异型性, 核仁明显[52], 且表现

为分隔开的不规则腺管浸润至黏膜下层(如图2); (4)免
疫组织化学: 胃高分化腺癌中Ki-67、p53、p21的表达

明显高于癌前病变[53,54], 因此相对于正常组织, GCP中
Ki-67、p53、p21的表达虽有增高趋势[55], 仍可以作为

辅助诊断的参考; (5)侵袭性: GCP多存在于黏膜下层, 
而胃高分化腺癌可浸润至组织各层; (6)腺体个数: GCP
腺体个数较多(3个以上), 而胃高分化腺癌腺体可单个

存在. 

6  结论

GCP通常被认为是良性病变, 虽然也有文献[32,56]报道

怀疑可能是癌前病变, 但现有文献[57]中, GCP经诊断治

疗后没有出现复发和转移现象. 而胃高分化腺癌属于

恶性肿瘤, 根据肿瘤大小和侵犯深度行内镜切除或手

术切除, 存在复发和转移的风险. 临床上对两者的处理

方式不同, 因此在病理诊断中需注意对两者进行鉴别, 
以防误诊后导致治疗不足或过度. 

背景资料

深在性囊性胃炎(gastritis cysticaprofunda, GCP)是一种

罕见疾病, 目前国内多是个案报道, 其病因不清, 多认

为是一种良性病变, 预后较好. 临床病理医生对其认识

不足, 容易误诊为其他疾病, 当误诊为高分化腺癌时, 
两者的治疗方式及预后不同, 可导致治疗不足或过度. 

研发前沿 

GCP多发生于胃深部组织, 易与多种胃部疾病混淆. 本
文详细介绍了GCP与高分化腺癌的各自特征及鉴别要

点, 有助于工作中对两者进行区别认识. 

创新盘点

本文总结GCP与高分化腺癌两者在临床表现、病理组

织、免疫组织化学等不同点进行鉴别诊断. 

应用要点 

根据GCP与高分化腺癌两者在临床表现、病理组织、

免疫组织化学等不同点, 有助于病理医生鉴别区分. 

同行评价 

本文总结了GCP与高分化腺癌的鉴别问题, 对二者的

图  1  深在性囊性胃炎特点是固有层腺体无异型性, 一簇腺体从固
有膜连续至黏膜下层.

图  2  高分化腺癌的特点是分隔开的不规则腺管浸润至黏膜下层. 

 文章亮点
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病理特征和临床表现进行了详细描述, 对临床认识这

种少见疾病有很好借鉴意义.

同行评议者

姜春萌, 教授, 大连医科大学附属第二医院消化内科; 
肖恩华, 教授, 中南大学湘雅二医院放射教研室
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