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《世界华人消化杂志》同行评议报告 

 

期刊名称: 世界华人消化杂志 

手稿编号: WCJD-36556 

题目: 基于脑肠轴理论探讨调理胃肠在针灸治疗失眠中的应用 

审稿人 ID: 03720657 

审稿人省市: 北京市 

科学编辑: 崔丽君 

送审日期: 2018-11-19 

审稿日期: 2018-11-19 

审稿时间: 0 小时 

 

学术质量评级 语言质量评级 结论 审稿人声明 

[  ] A 级: 优秀 

[ Y] B 级: 很好 

[  ] C 级: 良好 

[  ] D 级: 一般 

[  ] E 级: 差 

[  ] A 级: 优先出版 

[ Y] B 级: 小修 

[  ] C 级: 大修 

[  ] D 级: 拒稿 

[  ] 优先接受 

[  ] 一般接受 

[ Y] 小修 

[  ] 大修 

[  ] 拒稿 

 

审稿:  

[ Y] 匿名 

[  ] 具名 

审稿人对此手稿主题

的专业经验:  

[ Y] 资深 

[  ] 一般 

[  ] 没有专业经验 

利益冲突:  

[  ] 是 

[ Y] 否 

 

审稿人给作者的意见 

该综述针对针灸调理胃肠在治疗失眠的中医理论进行综述，探讨通过针灸调理胃肠道功能

从而治疗失眠的可行性，以为针灸治疗失眠的临床应用提供理论依据。作者结合西医的证

据以及中医的理论，从针灸对胃肠功能的调节作用、胃肠功能对睡眠的影响等方面总结科

学问题，论述了针灸对脑肠轴、神经-内分泌-免疫因素的作用、对肠道菌群的调节作用，并

引经据典，论述了其传统理论依据。作者思路清晰，论述范围广且针对性强，有一定的临

床参考价值。请注意文末结论对后期研究的指导意义，即对未来研究的指导方向，需递进
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深入，避免过于耗时耗力进行直接大样本试验，而应设计合理的研究类型进行研究。 

 

手稿初审 

百度学术检索:    

[  ] 题目相同 

[  ] 重复发表 

[  ] 剽窃 

[ Y ] 没有 

 

BPG 检索: 

[  ] 题目相同 

[  ] 重复发表 

[  ] 剽窃 

[ Y ] 没有
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《世界华人消化杂志》同行评议报告 

 

期刊名称: 世界华人消化杂志 

手稿编号: WCJD-36556 

题目: 基于脑肠轴理论探讨调理胃肠在针灸治疗失眠中的应用 

审稿人 ID: 03737259 

审稿人省市: 浙江省 

科学编辑: 崔丽君 

送审日期: 2018-11-19 

审稿日期: 2018-11-19 

审稿时间: 4 小时 

 

学术质量评级 语言质量评级 结论 审稿人声明 

[  ] A 级: 优秀 

[  ] B 级: 很好 

[ Y] C 级: 良好 

[  ] D 级: 一般 

[  ] E 级: 差 

[  ] A 级: 优先出版 

[ Y] B 级: 小修 

[  ] C 级: 大修 

[  ] D 级: 拒稿 

[  ] 优先接受 

[  ] 一般接受 

[  ] 小修 

[ Y] 大修 

[  ] 拒稿 

 

审稿:  

[ Y] 匿名 

[  ] 具名 

审稿人对此手稿主题

的专业经验:  

[  ] 资深 

[ Y] 一般 

[  ] 没有专业经验 

利益冲突:  

[  ] 是 

[ Y] 否 

 

审稿人给作者的意见 

文章综述了针灸足三里等部位，对神经因素，内分泌因素，免疫因素以及肠道菌群的影响，

通过调节“脑肠轴”治疗失眠的应用。整体内容较完整，层次分明。但还有如下问题值得注

意： 1.作者是基于“脑肠轴”与失眠的理论，作者综述的该部分（第二部分）应放在应用针

灸改变四大因素的前面，才更符合逻辑。 2.作者用过针灸对神经因素，内分泌因素，免疫

因素以及肠道菌群的影响的描述是平行的，缺乏这些因素间的相互影响。同时，针灸如何

通过四类因素改变“脑肠轴”，从而改善失眠的描述在文章中描述较少，且不十分显著，作
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者需要加重该部分的描写。 

 

手稿初审 

百度学术检索:    

[  ] 题目相同 

[  ] 重复发表 

[  ] 剽窃 

[ Y ] 没有 

 

BPG 检索: 

[  ] 题目相同 

[  ] 重复发表 

[  ] 剽窃 

[ Y ] 没有
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《世界华人消化杂志》同行评议报告 

 

期刊名称: 世界华人消化杂志 

手稿编号: WCJD-36556 

题目: 基于脑肠轴理论探讨调理胃肠在针灸治疗失眠中的应用 

审稿人 ID: 03078401 

审稿人省市: 山东省 

科学编辑: 崔丽君 

送审日期: 2018-11-19 

审稿日期: 2018-11-24 

审稿时间: 5 天 

 

学术质量评级 语言质量评级 结论 审稿人声明 

[  ] A 级: 优秀 

[  ] B 级: 很好 

[  ] C 级: 良好 

[ Y] D 级: 一般 

[  ] E 级: 差 

[  ] A 级: 优先出版 

[  ] B 级: 小修 

[  ] C 级: 大修 

[ Y] D 级: 拒稿 

[  ] 优先接受 

[  ] 一般接受 

[  ] 小修 

[  ] 大修 

[ Y] 拒稿 

 

审稿:  

[ Y] 匿名 

[  ] 具名 

审稿人对此手稿主题

的专业经验:  

[  ] 资深 

[ Y] 一般 

[  ] 没有专业经验 

利益冲突:  

[  ] 是 

[ Y] 否 

 

审稿人给作者的意见 

1.标题逻辑不通，笔者是不是想表述针灸调理胃肠在治疗失眠中的应用？ 2.该文为综述，

但文章大量文字表述胃肠功能与失眠的关系，但是基于目前研究的现状没有很好的总结。 

 

手稿初审 
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百度学术检索:    

[  ] 题目相同 

[  ] 重复发表 

[  ] 剽窃 

[ Y ] 没有 

 

BPG 检索: 

[  ] 题目相同 

[  ] 重复发表 

[  ] 剽窃 

[ Y ] 没有
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《世界华人消化杂志》同行评议报告 

 

期刊名称: 世界华人消化杂志 

手稿编号: WCJD-36556 

题目: 基于脑肠轴理论探讨调理胃肠在针灸治疗失眠中的应用 

审稿人 ID: 03732048 

审稿人省市: 上海市 

科学编辑: 崔丽君 

送审日期: 2018-11-19 

审稿日期: 2018-11-28 

审稿时间: 9 天 

 

学术质量评级 语言质量评级 结论 审稿人声明 

[  ] A 级: 优秀 

[  ] B 级: 很好 

[ Y] C 级: 良好 

[  ] D 级: 一般 

[  ] E 级: 差 

[  ] A 级: 优先出版 

[  ] B 级: 小修 

[ Y] C 级: 大修 

[  ] D 级: 拒稿 

[  ] 优先接受 

[  ] 一般接受 

[  ] 小修 

[ Y] 大修 

[  ] 拒稿 

 

审稿:  

[ Y] 匿名 

[  ] 具名 

审稿人对此手稿主题

的专业经验:  

[  ] 资深 

[ Y] 一般 

[  ] 没有专业经验 

利益冲突:  

[  ] 是 

[ Y] 否 

 

审稿人给作者的意见 

本文主要从脑肠轴理论探讨针灸通过调理胃肠来治疗失眠的机制及可行性。总体而言，本

综述条理清晰，内容严谨，文献综述合理。但也有部分内容需要完善和改进，建议从以下

几方面进行修改： 1、失眠相关的机制需要进行简单的介绍，特别是与脑肠轴相关的部分

可以重点介绍，从而引入针灸的应用； 2、第一部分主要通过神经、内分泌、免疫、肠道

微生态四个部分来论述脑肠轴-失眠之间的密切联系以及针灸的治疗作用，但每一小点的论

述不够深入，引用的文献相对较老，建议增加篇幅，加入近 3-5 年内发表的重要的相关中英
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文文献。 3、脑肠对话，即 crosstalk，在脑肠轴中至关重要，其中涉及神经递质、内分泌

激素、肠道菌群、免疫细胞及炎症因子等交互作用，建议在第一部分中增加一个段落，来

阐述这一脑肠对话的机制，最好能附一张简单的机制图相读者展示 crosstalk 的简明机制。 

 

手稿初审 

百度学术检索:    

[  ] 题目相同 

[  ] 重复发表 

[  ] 剽窃 

[ Y ] 没有 

 

BPG 检索: 

[  ] 题目相同 

[  ] 重复发表 

[  ] 剽窃 

[ Y ] 没有 
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