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Abstract
BACKGROUND
Lymphoma originating from lymph nodes and lymphoid 

tissue, is one of the earliest discovered hematological 
malignancies.

CASE SUMMARY
The main manifestations of the disease in our patient were 
lymphadenopathy and extranodal organ involvement, 
accompanied by fever, emaciation, and other systemic 
symptoms.

CONCLUSION
A case of non-Hodgkin’s lymphoma with hepatic space 
occupying lesion as the first manifestation is reported.

© The Author(s) 2021. Published by Baishideng Publishing 
Group Inc. All rights reserved.
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摘要
背景
淋巴瘤起源于淋巴结和淋巴组织, 是最早发现的血
液系统恶性肿瘤之一.

病例简介
该病主要以淋巴结肿大及淋巴结外脏器受累为主要
表现, 同时合并发热、消瘦等全身症状表现.

结论 
现报道以肝占位为首发表现的非霍奇金淋巴瘤1例.

© The Author(s) 2021. Published by Baishideng Publishing 
Group Inc. All rights reserved.
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关键词: 淋巴瘤; 肝占位; 首发表现

核心提要: 淋巴瘤常常以高热或各系统脏器症状为主要

表现, 累及消化系统主要以回肠及胃常见, 该患者起病时

无发热表现, 以肝占位为首发症状, 易漏诊.

文献来源: 徐国峰, 刘威, 陈华. 以肝占位为首发表现的非霍奇金淋巴瘤1

例. 世界华人消化杂志 2021; 29(8): 443-448 

URL: https://www.wjgnet.com/1009-3079/full/v29/i8/443.htm  
DOI: https://dx.doi.org/10.11569/wcjd.v29.i8.443

0  引言

淋巴瘤起源于淋巴结和淋巴组织, 按组织病理学改变, 
可分为霍奇金淋巴瘤和非霍奇金淋巴瘤. 无痛性进行性

淋巴结肿大或局部肿块是淋巴瘤共同的临床表现. 其次

为淋巴结外器官受累, 因受压迫或浸润的脏器不同, 引
起的症状也不同. 累及消化系统主要以回肠及胃常见, 
肝占位合并腹水表现较为少见. 现将我院1例以肝占位

为首发症状的非霍奇金淋巴瘤病例报道如下.

1  病例简介 

患者男性, 57岁, 主诉“反复腹痛3年, 再发7 d”. 患者

缘于3年前无明显诱因出现上腹部隐痛, 持续约20 min
可稍缓解, 进食后加重, 与体位及活动无关, 无向其他

部位放射. 无恶心、呕吐, 无呕血、解黑便, 无腹泻, 无
发热、盗汗, 无胸闷、胸痛, 无咳嗽、咯血. 患者未重

视, 曾反复就诊于当地诊所, 诊断为胃炎, 予以药物治

疗, 具体用药不详. 症状反复发作. 7 d前上述症状再发, 
性质同前, 无恶心、呕吐, 无呕血、解黑便, 无腹泻, 无
发热、盗汗, 无胸闷、胸痛, 无咳嗽、咯血, 患者未重视

遂到当地县医院就诊, 行腹部CT: 肝占位, 建议转上级

医院继续治疗. 遂于2020-12-25入我院消化内科. 患者无

肝炎病史, 无饮酒史. 入院查体: T36.6 ℃, P94次/分, R20
次/分, BP154/94 mmHg. 腹部膨隆, 腹肌软, 上腹压痛, 无
反跳痛, 肝脏肋下未触及, 脾脏肋下未触及, 移动性浊

音阳性, 肠鸣音正常, 双侧肾区无叩痛. 入院后完善检

查, 血常规: 白细胞8.44×109/L, 红细胞 4.41×1012/L, 血
小板391×109/L, 中性粒细胞比率64.9%, 淋巴细胞比率

13.7%; 血生化: 谷草转氨酶55U/L, 白蛋白36.1g/L, 总胆

红素20.2 μmol/L, 碱性磷酸酶133 U/L, 乳酸脱氢酶1467 
U/L, 尿酸607 μmol/L, 肌酸激酶、肌酸激酶同工酶正常, 
肾功能、电解质正常; 乙肝五项提示乙肝表面抗原、

乙肝e抗体、乙肝核心抗体阳性. 肿瘤全套提示CA125 
2135 U/mL, CA 153 51.4 U/mL, CA199 52.5 U/mL, 神经

元特异性烯醇化酶35.6 ng/mL, 甲胎蛋白、癌胚抗原、

肿瘤相关抗原72-4、前列腺特异性抗原、非小细胞肺

癌相关抗原、胃泌素释放肽前体均正常. 2020-12-26胸
部CT: 双肺感染/左肺上叶微小结节, 左肺上叶小钙化

灶, 双侧胸膜增厚, 左侧胸腔积液; 所示腹腔积液, 腹膜

增厚; 2020-12-27腹部增强CT: 腹膜及网膜弥漫不规则

增厚/强化, 考虑腹膜转移瘤可能; 肝多发占位, 考虑转

移瘤可能(图1); 胃幽门区胃壁可疑增厚, 建议结合内镜

检查; 腹膜后(左肾上极水平)稍大淋巴结显示; 十二指

肠降段憩室. 2020-12-28胃镜: 出血糜烂性胃炎, 胃窦/胃
体为主; 2020-12-29肠镜: 直肠多发息肉; 2020-12-30病
理提示增生性息肉. 入院后予以对症支持治疗, 为进一

步明确诊断, 行腹腔穿刺腹水化验. 2020-12-30腹水脱

落细胞学检查: 镜下见大量淋巴细胞及间皮细胞; 2020-
12-31腹水常规示黄色浑浊液体, 细胞总数8363×106/L, 
白细胞3363×106/L, 红细胞5000×106/L, 单个核细胞

3289×106/L, 单个核细胞百分比97.8%, 李凡它试验阳

性(图2). 2020-12-31腹水生化: 总蛋白33.1 g/L, 乳酸脱

氢酶2330 U/L, 腺苷脱氨酶69 U/L, 葡萄糖3.53 mmol/L. 
2021-1-2腹水生化: 总蛋白21.3 g/L, 乳酸脱氢酶1868 U/L, 
腺苷脱氨酶 68 U/L, 葡萄糖4.46 mmol/L. 2021-1-4腹水细

胞蜡块: 镜下见淋巴细胞及间皮细胞. 2021-1-5腹水常规: 
黄色浑浊液体, 细胞总数6504×106/L, 白细胞3504×106/
L, 红细胞3000×106/L, 单个核细胞3382×106/L, 单个核

细胞百分比96.6%, 李凡它试验阳性. 2021-1-5腹水脱落

细胞学检查: 镜下见大量淋巴细胞, 较多量巨嗜细胞, 少
量间皮细胞及中性粒细胞, 未见明显异型细胞. 2021-1-4
患者外院完善PET/CT检查: 肝包膜、腹膜、网膜、肠

系膜广泛弥漫增厚, FDG代谢异常增高, 需考虑肿瘤和

结核性病变, 以恶性肿瘤转移可能, 建议腹股沟区淋巴

结穿刺活检; 密度稍高的腹水(假性粘液瘤?); 肝脏多发

稍低密度结节影, FDG代谢异常增高, 多考虑转移瘤; 胸
骨左旁/膈上、下、腹膜后、双侧腹股沟多发淋巴结肿

大, FDG代谢异常增高; 左肺上叶多发结节状、索条状

影, 考虑良性病灶; 纵隔4组、5组、7组、10组炎性小淋

巴结; 颅脑未见占位及异常放射性浓聚; 全身其他骨骼

及关节形态、密度及放射性分布未见明显异常. 2021-
1-7右侧腹股沟淋巴结恶性肿瘤, 建议切除送检(图3). 为
进一步明确诊断, 请肿瘤科、胃肠外科、病理科、影

像科、肝胆外科、呼吸科、血液科行扩大会诊. 经讨

论后一致行右侧腹股沟淋巴结切除, 送病理. 2021-1-
14病理: 右侧腹股沟淋巴结考虑为非霍奇金淋巴瘤(图
4). 2021-1-18病理: (右腹股沟淋巴结)送检淋巴结结构

破坏, 可见中等大小的细胞弥漫浸润, 其中可见少量多

核的大细胞, 肿瘤细胞胞浆中等, 淡红染至半透亮, 细
胞核较大, 约为组织细胞核大小, 核膜可见, 可见小核

仁, 可见较多肿瘤细胞凋亡及核碎片, 核分裂可见, 结
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合形态及免疫组化符合伴有BCL-2、BCL-6和C-myc
表达的高级别B细胞淋巴瘤, 建议行分子学检测(图5). 
免疫组化: 2100394-A02#: CD20(-)、CD79a弱阳(+)、
PAX-5(+)、Bcl-2(部分膜+)、Bcl-6(+)、CD10(+)、
CD21(-)、CD23(膜+)、C-myc约70%(+)、MUM﹣

1(-)、CyclinD1 (散在+)、CXCL-13(-)、CD5(-)、CD7(-

)、CD43(-)、Ki-67(约95%+)、CD3(-)、CD19(+)、
CD99(+)、CD31(+)、TDT(-)、CD34(-)、CD117(-)、
CD15(-)、MPO(-).   

2  最终诊断

非霍奇金淋巴瘤、腹腔积液、胸腔积液、肺部感染、

图  1  患者腹部CT结果提示肝多发占位.

图  3  患者右侧腹股沟淋巴结穿刺活检结果.

图  2  腹水脱落细胞学结果. 
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直肠息肉、糜烂性胃炎.

3  治疗

该患者病理考虑淋巴瘤后转入肿瘤科拟行进一步治疗. 
然而, 在等待免疫组化的期间, 患者及家属要求放弃治

疗, 自动出院.

4  结果和随访

经电话随访, 该患者已于出院后1 mo内死亡.

5  讨论

淋巴瘤起源于发生突变的单个淋巴细胞, 其发生大多与

免疫应答过程中淋巴细胞增殖分化产生的某种免疫细

胞恶变有关, 是免疫系统的恶性肿瘤. 非霍奇金淋巴瘤

是一组具有不同组织学特点和起病部位的淋巴瘤, 易发

生早期远处扩散. 男性较女性常见, 淋巴结、扁桃体、

脾及骨髓是最容易受累及的部位. 常常以高热或各系统

脏器症状为主要表现[1]. 在消化系统中, 以回肠及胃较

为常见. 本病以肝脏累及为首发表现, 较少见.  
该患者行CT检查提示肝脏及腹膜多发转移瘤, 仅

提示腹膜后稍大淋巴结显示. 说明常规影像学检查有时

难以发现淋巴结病灶. PET/CT可以显示淋巴瘤病灶及

部位, 必要时需考虑PET/CT检查[2]. 肝转移瘤常见的原

发灶来源如肺部、胃肠道, 经过CT及胃肠镜检查, 均未

发现阳性病灶, 此时应考虑更多的原发灶来源. 患者腹

膜有转移, 但腹水脱落细胞学多次检查均未能找到癌细

胞, 说明腹水脱落细胞学检查阳性率低, 腹膜活检或许

更为直接有效. 最后外院行PET/CT提示腹股沟淋巴结

肿大, 建议行穿刺活检. 说明前期体格检查对淋巴结肿

大有遗漏或者忽视. 我科行穿刺活检后, 病理结果提示

淋巴结恶性肿瘤, 此时, 该病的诊断才有了进一步的头

绪. 最后, 经多学科会诊, 将淋巴结切除送检, 病理结果

才最终显示为非霍奇金淋巴瘤(图6).  

6  结论

(1)本例患者入院后按肝占位查因完善相关检查, 体检

时对浅表淋巴结肿大有遗漏. 在临床中, 仔细全面的体

格检查尤为重要, 作为临床医生的一项基本功, 仔细的

问诊及体格检查水平, 仍然要不断地提高; (2)常规无创

性影像学检查及有创内窥镜检查均未能发现原发病灶

时, 可以考虑PET-CT检查; (3)腹水脱落细胞检查阳性率

较低, 必要时腹膜活检. 腹膜活检有超声引导下穿刺活

检、CT引导下穿刺活检以及腹腔镜下穿刺活检. 其中, 
以腹腔镜下穿刺活检或者内镜下NOTES术穿刺活检结

图  4  患者右侧腹股沟淋巴结切除后活检结果. 

图  5  患者右侧腹股沟淋巴结免疫组化结果. 

Ki-67 PAX-5
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果更为有效[3]; (4)患者体表发现淋巴结肿大, 体表淋巴

结活检相对更简易, 因此选择淋巴结活检. 由于针吸穿

刺所取组织太少, 不利于淋巴瘤的完整诊断. 故本案例

前期行淋巴结穿刺活检未能确诊. 如发现淋巴结肿大, 

建议完整切除送活检, 更利于疾病的诊断.  
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