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Abstract
BACKGROUND
Although the gastrointestinal tract is a relatively common 
site of melanoma metastases, reports of digestive tract 
hemorrhage caused by melanoma are very rare. The 
metastatic route is still unclear, though it is considered as 
implant metastasis in oral malignant melanoma.

CASE SUMMARY
We report the case of an 88-year-old man who was 
admitted to our hospital with hematemesis and melena. 
By endoscopic inspection, he was diagnosed with active 
hemorrhage caused by primary gastric cancer or gastric 
stromal tumor. Eventually, he underwent surgical resection 
treatment and was discharged. At the outpatient review 3 wk 
postoperatively, it was noted that an oral melanoma which 
had been overlooked preoperatively had enlarged several 
times and was eventually considered to be the primary focus 
of the gastrointestinal melanoma. The patient passed away at 
home after 1 mo.

CONCLUSION 
In the present case, an oral cavity mass was found but 
not further identified, which caused misdiagnosis. The 
possibility of malignant melanoma should be considered 
when encountering a gastrointestinal mass, especially when 
combined with mucocutaneous melanoma. In patients 
who have pure cutaneous melanoma, attention should 
also be paid to their gastrointestinal symptoms, with 
regular gastrointestinal endoscopy or systemic examination 
performed.

© The Author(s) 2022. Published by Baishideng Publishing 
Group Inc. All rights reserved.

Key Words: Stomach; Melanoma; Gastrointestinal hemorrhage; 
Gastroscope
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摘要
背景 
胃肠道是黑色素瘤转移相对常见的部位, 但胃黑色素
瘤引起的大出血非常罕见, 而且其转移途径值得探
讨, 考虑为口腔恶性黑色素瘤的种植转移.

病例简介 
我们医院报道了一例因呕血黑便1 d入院的88岁男性. 
经检查初步诊断为胃癌或胃间质瘤破裂伴活动性出
血, 予手术切除治疗后好转出院. 术后3 wk门诊复查
时发现, 术前被忽视的口腔黑色素瘤已增大为当时数
倍, 最终考虑为口腔黑色素瘤胃转移. 1 mo后患者在
家中过世.

结论 
发现了口腔肿物但未进一步识别, 造成了误诊, 值得
反思也应引起其他临床医生的重视. 在遇到消化道肿
物时应想到恶性黑色素瘤的可能, 尤其合并有皮肤黏
膜黑色素瘤时更应加强怀疑. 在遇到单纯皮肤黑色素
瘤的患者, 也应关注其胃肠道症状主诉, 定期行消化
内镜检查或全身筛查.

© The Author(s) 2022. Published by Baishideng Publishing 
Group Inc. All rights reserved.

关键词: 胃肿瘤; 黑色素瘤; 消化道出血; 胃镜

核心提要: 本例为首发症状消化道大出血的胃黑色素瘤

患者, 初诊时伴有口腔黑色素瘤但未引起怀疑, 通过术后

病理最终诊断为口腔恶性黑色素瘤的种植转移, 转移途

径属实罕见, 提供一种新的临床思路. 

文献来源: 许一帆, 金善恩. 口腔恶性黑色素瘤伴胃转移出血1例报道. 世界

华人消化杂志 2022; 30(9): 420-424 

URL: https://www.wjgnet.com/1009-3079/full/v30/i9/420.htm  
DOI: https://dx.doi.org/10.11569/wcjd.v30.i9.420

0  引言

黑色素瘤是一种高度恶性的肿瘤, 多发生于皮肤、眼部, 
也可见于黏膜和内脏. 它可以转移到身体任何器官, 消
化道转移不在少数, 其中以小肠转移最多见[1-3], 胃部相

对罕见[4]. 由于临床医生对消化道黑色素瘤认识较少, 其
发生频率较低和位置隐秘而经常被忽视, 导致漏诊或误

诊, 术前误诊率可达73.64%[5]. 且大多数消化道黑色素瘤

被发现时多伴转移(占68.87%)[5], 失去最佳的治疗时间. 
现分享一例我院收治的胃黑色素瘤伴大出血患者, 其转

移途径也较特殊, 为广大临床工作者提供参考. 

1  病例简介

患者男性88岁, 因呕血伴黑便1 d就诊. 患者1 d前因呕血

黑便在当地医院就诊, 诊断为胃癌活动性出血, 行1次内

镜止血治疗及多次输血治疗, 因再度呕血及重度贫血于

2021-01-14转来我院急诊科. 入院后患者呕鲜红色血2-3
次, 总量约700 mL, 解2次水样黑便, 伴乏力, 晕眩感, 无腹

痛腹胀, 无恶心呕吐, 无畏寒发热. 近期体重无明显下降. 
既往前列腺恶性肿瘤病史, 伴多发骨转移; 6年前心肌梗

死行PCI术, 长期口服波立维、阿司匹林治疗, 因消化道

出血后停药; 高血压30年, 口服药物血压控制稳定. 
入院后体格检查: 神志清, 精神软, 口唇黏膜、眼睑

结膜苍白, 口腔黏膜可见一圆形黑色肿物, 约1 cm×1 cm, 
无破溃, 浅表淋巴结未触及肿大, 心肺未见异常. 腹软, 未
触及包块, 无压痛反跳痛, 肠鸣音正常. 查血红蛋白45 g/L, 
其他化验结果未见明显异常, 急诊CT提示(图1): 胃部可

疑高密度影, 急诊胃镜提示(图2): 胃体中下部大弯侧见

一粘膜下息肉样隆起, 大小约2.5 cm, 无颜色改变, 顶部

破溃伴活动性出血. 

2  多学科讨论

消化科会诊: 考虑为肿瘤出血, 内镜下止血效果不佳, 建
议介入止血或手术止血.

介入科会诊: 患者有栓塞止血指征, 但止血效果不

确切. 
胃肠外科会诊: 虽然患者有前列腺癌病史, 但胃转

移几率极小. 考虑为胃间质瘤或原发性胃癌破裂出血, 
有手术指征.

图  1  腹部CT胃部可疑病灶. 
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3  诊断

(1)胃恶性肿瘤伴出血; (2)重度贫血; (3)心肌梗死PCI术
后; (4)前列腺恶性肿瘤个人史; (5)口腔肿物.

4  治疗

患者消化道大出血伴重度贫血, 内镜及保守治疗效果

不显著. 当天行急诊手术予胃部分切除, 术中见: 胃体大

弯侧后壁可见大小约2.5 cm×1.0 cm内生性肿块, 边界

清, 未侵及浆膜外. 病理切开可见一灰白结节, 大小约1.8 
cm×1.5 cm×1.3 cm, 切面灰白实性. 患者高龄且出血量

大, 术后转ICU监护治疗. 2021-01-18转回普通病房. 2021-
01-24患者病情好转出院, 口腔肿物未予特殊处理.

5  结果和随访

2021-02-07患者门诊复查时, 发现口腔黑色素瘤(图3), 
生长迅速, 已增大至3 cm×2 cm×2 cm, 呈菜花样, 为
3 wk前数倍大小. 同时查阅术后病理(图4): 首先考虑转

移性恶性黑色素瘤. 免疫组化染色结果(图5): (第1次)
A3-2: NKX3.1(-)、MLH1(+)、MSH2(+)、MSH6(+)、
PMS2(+)、ERG(-)、AR(-)、P504S(-)、PSA(-); (第2次)A3-
2: HMB45(Melanoma)(-)、S100(-)、CD31(-)、CD117(-)、
DOG1(-)、TFE3(-)、CAM5.2(+)、SMA(-)、Vimentin(+)、
CgA(-)、melan-A(+); (第3次)A3-2: CD30(-)、ALK(1A4)
(-)、EMA(+)、CD2(-)、CD20(-)、CD3(-)、CD5(-)、
CD7(-)、CD8(-)、CD4(-)、TIA-1(-)、Perforin(-)、CD1a(-
)、CD34(-)、CD21(-)、CK(Pan)(+). 结合该患者术后病理, 
最终诊断为口腔恶性黑色素瘤伴胃转移. 患者拒绝术后

免疫及口腔肿物进一步治疗. 1 mo后患者因全身衰竭在

家中过世. 

6  讨论

黑色素瘤占所有恶性肿瘤的1%-3%[6], 其中1%-2%出现在

消化道, 消化道黑色素瘤人群中总发病率为(2-2.6)例/100
万人每年, 男性患者居多[7-9]. 它是一种黏膜黑色素瘤, 比
皮肤黑色素瘤更具有侵袭性, 中位生存率为(6.2-9.6) mo[10], 
5年生存率为25%, 且受疾病侵犯程度影响, 结直肠黑色

图  4  术后病理提示转移性恶性黑色素瘤(×40).

图  3  患者在门诊复查时口腔内肿物(约3 cm×2 cm×2 cm)生长迅速. 

图  2  胃镜探查快照可见一息肉样隆起伴活动性出血. A: 胃体中下部大弯侧见一粘膜下息肉样隆起, 大小约2.5 cm, 无颜色改变, 顶部覆盖血

痂; B: 血痂脱落后仍有活动性出血; C: 可见大量血性胃液.

A B C
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素瘤为4.3%-17.4%[11], 食管和胃的甚至更短[12]. 其低生存

率与诊断疾病延误和缺乏标准化治疗有关[13]. 
消化道黑色素瘤恶性程度高、侵袭性强, 早期诊断

显得尤为重要,并需要临床医生对恶性黑色素瘤有一定

的认识. 作为首发症状, 消化道黑色素瘤同其他肿瘤一

样缺乏特异性: 常见腹痛、恶心呕吐、黑便、贫血, 其
次呕血、穿孔症状少见, 食管病变可出现吞咽困难, 肠
道病变可出现肠梗阻. 倘若患者合并可见的皮肤黏膜黑

色素瘤, 则应高度怀疑胃肠道转移性黑色素瘤. 
大多数消化道黑色素瘤患者在初次就诊时通过影

像学检查发现, CT对消化道黑色素瘤的的诊断有一定

价值, 敏感性约为65%[14]. 内镜检查及活检是诊断的主要

手段. 大多数胃肠道黑色素瘤无典型的内镜下表现, 但
都有迹可循, 经验丰富的内镜操作者可早期识别或怀疑

该病, 而初学者可能会漏诊或误诊. 据国内文献报道[5], 
内镜下表现隆起形最为多见(65.42%), 形态规则可呈息

肉样或扁平隆起, 形态不规则呈菜花样、蕈伞样、桑椹

样. 结节样、溃疡样相对少见; 肿瘤颜色褐色最为常见

(36.71%), 其次为黑色、灰白色、蓝色, 少数为暗红色、

紫黑色. 病变可被误诊为痔疮、腺瘤或息肉, 采用免疫

组织化学染色的病理学可以明确, 多点活检可以减少误

诊的机会[15]. 超声内镜可以评估胃肠道黑色素瘤浸润深

度, 帮助建立临床分期和明确治疗方案[15]. 正电子发射

计算机断层显像(PET-CT)检查有助于提高转移灶的检

出率[16]. 
临床上判断黑色素瘤是原发还是继发对后续治疗

很关键, 但想彻底明确黑色素瘤的病变来源是很困难的. 
恶性黑色素瘤具有高度侵袭性, 有向任何器官转移的倾

向, 病程难以预测, 一般先由淋巴道蔓延至局部淋巴结

及软组织, 随后可经血行转移至肝、肺及皮肤等器官. 
除此之外临床中还不乏通过局部播散种植转移的案例, 
例如含有恶性黑色素瘤细胞的脓液流经的体表, 也可生

长出恶性黑色素瘤. 与皮肤黑色素瘤相比, 黏膜黑色素瘤

更具侵袭性, 这与黏膜丰富的淋巴管和血管供应有关[17].
回顾病史, 该患者的消化道黑色素瘤来源值得探讨. 

患者在内镜检查发现胃部病灶时, 口腔内有1 cm×1 cm

黑色肿物, 笔者认为该口腔肿物是胃黑色素瘤的原发灶, 
原因如下: (1)两处恶性肿瘤用同病同源论解释, 首先应

考虑口腔恶性黑色素瘤为原发灶, 胃恶性黑色素瘤为转

移灶. 就转移途径而言, 血行及淋巴转移至胃部的概率

极小, 所以更有可能是患者通过吞咽唾液动作将肿瘤细

胞转运到胃肠道, 形成的种植转移. 恶性黑色素瘤侵袭

性强, 种植转移可能性很大; (2)原发性胃肠道黑色素瘤

的免疫组化通常有S100、HMB45、Melan A和MITF的
表达[18], 该患者免疫组化结果和我院病理报告均倾向于

转移灶; (3)查体过程中未在患者皮肤黏膜发现其他可疑

的黑色素瘤, 所以两处恶性肿瘤均为转移灶也不考虑. 
综上所述, 笔者认为该患者的胃恶性黑色素瘤为口腔恶

性黑色素瘤种植转移的结果, 是一个罕见的转移案例. 
反观治疗策略, 若能第一时间诊断为胃转移性恶性

黑色素瘤, 则采取相对保守的治疗方案较为合适. 对于

该病人而言, 胃部肿瘤较小, 且是顶部破溃, 优先选择内

镜下止血内镜; 患者高龄, 手术对其打击较大, 且转移性

恶性黑色素瘤发现时多为晚期, 手术根治不彻底, 手术

创伤甚至可能加速原发灶的进展. 
对于其他患者而言, 尽管胃肠道转移黑色素瘤被发

现时多已处病情晚期, 但手术切除仍然被认为是一种有

效姑息治疗的手段, 尤其当患者出现急性症状时, 如大出

血、穿孔、肠梗阻等. 国内外有多篇文献报道证实[3,19-24], 
手术切除治疗在延长生存期以及症状改善方面起着重

要的积极作用. 化疗和放疗对胃肠道黑色素瘤的预后影

响暂没有定论[23]. 

7  结论

综上所述, 我们发现了口腔肿物但未进一步识别, 以及

忽略了它与胃肠道病变的关联性, 造成了误诊, 这也应

引起其他临床医生的重视. 消化道黑色素瘤虽然较少见, 
但恶性程度高, 侵袭性强, 早期诊断尤为重要. 临床医生

在遇到消化道肿物时应想到恶性黑色素瘤的可能, 尤其

当患者合并有皮肤黏膜黑色素瘤时, 更应思考两者的关

联性, 加强怀疑[25]. 在遇到单纯皮肤黑色素瘤的患者, 也
应关注其胃肠道症状主诉, 定期行消化内镜检查, 或行

图  5  免疫组化染色(×400). A: HE(+); B: Melan-A(+); C: VIM(+).
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全身筛查. 
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