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0   引言

捆绑式胰肠吻合术在临床应用6 a来，已有80家医院
使用. 尚未发现胰肠吻合口漏[1-5]. 2001-01/2002-01，
我们对49例患者采用单纯捆绑的方法来建立胰肠吻合
口(称之为捆绑Ⅱ型，简称Ⅱ型)，与同期35例原先的
捆绑式胰肠吻合术(简称Ⅰ型)对比，两组患者均未发生
胰肠吻合口漏. Ⅱ型手术简化，时间缩短，十分可靠.

1   Ⅱ型手术的步骤

1.1断胰  在拟定切线近端的胰腺上、下缘各缝一针. 结
扎后再做一个空结，形成一个小圆圈(图1A)备用. 采用
刮吸法断胰，断面充分电凝止血. 胰断端游离 3 cm，
胰管开口分三点外翻缝合在胰断端上，令其始终张开，
不必留置导管.
1.2 空肠断端的准备  靠近一根终末动脉处离断空肠，
距离断端3 cm处用肠钳夹住空肠，然后用石炭酸棉球
伸入肠腔，破坏黏膜使其丧失分泌功能，随即先后用
酒精和盐水清洗.
1.3 套入  (1) 除去肠钳.对空肠后壁和胰腺残端背面作一
褥式缝合，暂时不结扎，线头留长备用(图1B). (2) 距空
肠断端10 cm处，空肠对系膜缘上作小戳孔，送入透
明输液管，经肠腔从空肠断端引出(图 1C) (3) 用缝线
先后穿过胰断端上下缘预置的小圆圈，然后距管端约
5 cm 处，缝合结扎在输液管上，缝线总长 20 cm 以
上(图 1C). (4) 将二断端靠拢，把预置在二者后壁的褥
式缝线结扎，胰断端的后壁就开始进入肠腔(图 1D).
(5) 向后牵拉输液管，见管壁上的缝扎线在浆膜外出现
时就钳夹二线，使其与输液管分离，继续向外牵拉缝
线两端，而不再牵拉输液管(图1E). (6) 胰残端完全套入
肠腔3 cm，随即用无损伤针线把空肠断端缝在胰腺上
缘、下缘和前面共三处作固定.
1.4 捆绑  在接近空肠断端两组血管之间的系膜戳孔上
穿过一根0号可吸收缝线用以环绕空肠结扎，使空肠
与胰腺紧密相贴.结扎的松紧度以结扎线圈内刚好能伸
入小号血管钳端为准(图 1F)，同时可见结扎处空肠凹
陷1-2 mm.

1.5 检测吻合口  抽出用以牵拉胰残端的缝线，临时固
定输液管并通过输液管向肠腔内注入美蓝稀释液，(同时
钳夹输液管近端空肠)使肠腔明显膨胀后观察输液管内
的液平面，使肠腔内压力达到 30-40 cm H2O，同时
严密注意吻合口周围有无蓝色渗液(先垫上白色纱布)(图
1G). 检测完毕，吸尽肠腔内液体，拔出输液管，插
管开口扩大之后作为胆肠吻合之用.

图1A-1GⅡ型捆绑式胰肠吻合术步骤.

1A

1B

1C

1D

1E

1F

1G
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       完成胆肠和胃肠吻合后，腹腔内安置引流管. 术后

观察患者总体情况，腹腔引流量及其性状，术后1 mon

B超检查，注意胰残端周围有无积液，以后不定期地进

行B超检查.

2   Ⅱ型与Ⅰ型的比较

Ⅱ型有以下两大优点：(1 )完成吻合时间显著缩短.

这是因为简化了几个步骤：包括把空肠断端外翻，黏

膜的吻合和胰管内置管等.  (2)吻合口可靠性的检测.

Ⅰ型完成吻合之后，不愿向肠腔内注水检测. 主要的

顾虑为胰肠吻合的间隙形成积液. 因此在进行捆绑时

往往偏紧. 这样又担心压迫胰管，因此须向胰管内置

管以抵抗外来压力.Ⅱ型完成吻合后可以大胆向肠腔

内注水检测，既能确保安全，又可避免捆绑过紧. 最

主要的优点更是使术者能对新完成的胰肠吻合口绝

对放心.

        一般认为胰腺质地正常及胰管不扩张时特别容易

发生胰漏. 捆绑式胰肠吻合术在此时更能发挥其作用，

因为不论胰腺质地是否正常柔软，胰管有无扩张，都

能确保不发生吻合口漏，A组有6例，B组有8例属于

此类. 近年来 PD 的适应证有所发展，例如对胆囊癌

施行HPD，对某些中晚期胃癌或复发胃癌施行PD能

够挽救一部分患者. 这类患者的胰腺质地和胰管均正

常，以往由于担心吻合口漏而不敢施行PD，本组中不

乏这种患者获得外科切除，就是因为有捆绑式胰肠吻

合术作为依靠.

       此外，对胰头癌患者近年有不少学者主张扩大根

治，一方面手术时间延长，清扫完毕进行吻合时难以

集中精力进行精细的黏膜对黏膜吻合，需要一种简便

又可靠的方法来完成. 另一方面，骨骼化清扫后不但

PV、SMV，而且肝动脉、腹腔动脉、肠系膜上动脉、

主动脉、下腔静脉、肾静脉等均裸露在手术野中，万

一发生胰漏，这些血管都容易受到腐蚀，对生命的威

胁极其严重. 在这种情况下，捆绑式胰肠吻合术更能

起到保护作用.
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0   引言

胰十二指肠切除术是治愈壶腹周围肿瘤的主要手段，
为腹部外科最大手术之一，但该术式操作复杂，自从
1935年Whipple 首次成功施行以来，经历了67 a的发
展，仍然面临着巨大的风险即胰肠吻合漏，一旦发生，
被激活胰液具有很强消化力，漏入腹腔会腐蚀和破坏
腹腔内组织(血管、肠)、造成出血和感染、肠漏等，长
期无法愈合，死亡率很高. 所以预防胰漏这一重大课
题，一直备受国际外科界的关注.
        1996年我们设计和应用了捆绑式胰肠吻合术，在
临床应用 6 a 来，连续施行了 200 例，无 1 例胰漏，
同时全国有80家医院800多例的使用此术式. 同样未发
现胰肠吻合口漏，效果独特. 上述结果出现是因为捆
绑式胰肠吻合术是针对传统胰肠吻合方法的缺陷发生
胰肠吻合口漏的主要原因而设计的.

1   胰肠吻合漏的原因

许多专家研究认为影响胰漏发生的危险因素包括：胰
管细小，胰腺质地柔软，年龄大于65岁，高胆红素血
症，急诊手术，失血量较大等. 但这些高危因素多为
客观存在而不能由外科医生来改变. 所以胰肠吻合方法
和吻合技术性是影响胰漏的重要因素.我们下列因素往
往导致了胰肠吻合漏的发生：(1)吻合口针孔渗漏，以往
的缝针针尾往往较粗，缝针穿过后缝线周围留有间隙，
一旦穿破毛细小胰管，在主胰管阻塞时毛细胰管也扩
张透亮的胰液沿针眼渗出却没有被手术者及时发现，
7-10 d后，渗出积聚到一定程度时就形成了胰漏，其
中的胰液若被肠液激活，危害性更大. (2)吻合口间隙
渗漏，综观各种吻合方法，不论是单层缝合还是双层
缝合，在两针之间总有间隙存在，有可能成为胰漏发
生的“突破口”. (3)空肠内高压，胰肠吻合有较长的
空肠桥襻，术后早期胰液和胆汁在肠腔的积聚，增加
肠内压和肠袢重量，可导致肠扭曲，容易出现输出襻
综合征. Treitz 韧带离断处的侧腹膜、结肠系膜裂孔若

捆绑式胰肠吻合术防止胰漏的

机制

刘颖斌,彭淑牖
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