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摘要
目的:观察肝移植术后胃黏膜的病理变化.

方法:采用二袖套法+肝动脉重建吻合法行鼠肝移植，经

组织病理和电镜切片观察肝移植后胃黏膜的组织结构和细

胞结构的变化.

结果:肝移植后胃黏膜组织结构表现为充血、水肿、溃

疡、糜烂形成.

结论:肝移植伴随胃黏膜的损伤，需要预防治疗.

褚延魁,马庆久,鲁建国,刘维,何显力,杜锡林,乔庆,王胜智. 鼠肝移植对胃黏膜

损伤的实验研究. 世界华人消化杂志  2003;11(4):486-487

http://www.wjgnet.com/1009-3079/11/486.htm

0   引言

理论上讲，一切肝病用常规的内外科所有方法不能治
愈，而预计在短期内无法避免死亡者，均可作肝移植.
目前，肝移植已成为公认的治疗肝病的有效手段，且
取得了满意的结果，但肝移植需阻断肝门血流，造成
胃肠道淤血，势必对胃黏膜造成损伤，国内尚未见关
于此方面的报道[1-7]，我们在成功地对大鼠进行肝移植
手术的基础上，观察胃黏膜的组织病理及电镜变化，为
预防肝移植后的上消化道出血，提高患者的生存质量
提供理论依据.

1   材料和方法

1.1 材料  SD ♂大鼠 70 只(第四军医大学动物中心提
供)，体质量(280 ± 60 g)，受体体质量等于或略重于

供体，随机分组.受体术前禁食4 h，不禁水清洁手术.

1.2 方法  肝移植手术方法采用二袖套法+肝动脉重建

吻合法，手术过程分为(1)供肝切取；(2)受体肝切除；

(3)肝移植等三部分，其中肝上下腔静脉，门静脉采用

袖套法吻合，肝下下腔静脉及肝动脉吻合采用缝合法，

血管缝合借助手术显微镜操作. 于肝移植后1 h、24 h、

72 h分别心脏穿刺取血装入加有抑肽酶1 000 u，100 g/L

EDTA-Na2 Leoul的离心管中，4 ℃，3 000 rpm，15 min，

留取血样分装，置于-70 ℃超低温冰箱保存，待测肝

功，留取部分胃黏膜组织，常规石蜡切片，HE 染色，

镜下行病理学观察. 留取部分胃黏膜组织，切成2×3 mm

长条形，戊二醛固定，电镜检查，血中谷丙转氨酶，谷草

转氨酶由本院检验科协助检查.

        统计学处理  实验结果均表示为 sx ± 采用团体t检
验，P <0.05 为显著水平.

2   结果

2.1本组肝移植实验动物肝缺血无肝期平均为15.6±

3.2 min，术后动物苏醒，肝脏恢复血供，并有胆汁

流出，移植成功.

2.2 肝移植对转氨酶的影响  见表 1.

2.3 光镜观察结果  光镜下胃黏膜组织结构变化主要为

充血、水肿，部分大鼠胃黏膜形成溃疡、糜烂，但病变

局限于黏膜浅层，呈灶性分布，部分大鼠可见黏膜上皮

脱落. 炎细胞浸润程度不等，可见嗜酸性粒细胞及中性

粒细胞浸润.

2.4 透射电镜观察结果  透射电镜下可见细胞水肿，线

粒体肿胀，线粒体嵴模糊不清，大量的滑面内质网扩

张，核膜不清，染色质浓集，可见浆细胞、嗜酸性粒细

胞、淋巴细胞、中性细胞浸润，部分大鼠可见壁细胞染

色质变淡，核出现溶解，细胞器空化，核膜不清，以上

变化水肿以移植后1 h为主，坏死性变化以术后24 h为

主，72 h组和治疗组鼠胃黏膜病变程度均有减轻.

3   讨论

以手术方法植入一个或部分健康的肝脏，从而获得肝
功能的正常恢复，称为肝移植. 肝移植起始于 1950

表1   实验动物肝功检测结果(n =10)

对照          肝移植     肝移植+法莫替丁OLT+Famotidine

        1 h       24 h       72 h 1 h      24 h     72 h

ALT 63± 13 189± 36a 453± 67a 387± 45a 177± 28a 426± 53a 356± 41a

AST 85± 26 241± 55b 632± 108b 412± 54b 228± 40b 397± 57b 341± 39b

 aP <0.01，bP <0.01 vs 对照.
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年，迄今已50 a. 目前，肝移植作为一种治疗终末期
肝病的临床手段在全世界广泛应用. 已有上百家肝移植
中心分布在全球，肝移植的总例数已超过3万例. 肝移植
的效果也有了明显的改进，最长存活者已超过25 a，大多
数存活5 a以上的患者都过着正常生活.
       肝移植治疗肝脏疾病取得了满意的效果，但肝移
植必然要阻断门静脉血流，造成胃肠道淤血，势必对
胃黏膜造成损伤，特别是近年来肝移植用于治疗门脉
高压症[8-13]，许多作者发现肝移植术无论从降低门脉压
力、预防术后再出血，提高存活率等各方面都优于常规
的断流及分流手术，得到广泛应用[14-18]. 而门脉高压常伴
有不同程度的门脉高压性胃炎，阻断门静脉造成的胃肠
道淤血势必加重对胃黏膜的损伤，需要作进一步的研究.
     本实验结果表明:肝移植后，胃黏膜组织出现充
血、水肿、部分大鼠胃黏膜有溃疡形成，与对照组比较
表明肝移植缺血再灌注对胃黏膜造成损伤，胃黏膜病
变以炎症性变为主，尽管病变局限在黏膜浅层，但仍
可形成黏膜的出血，部分胃黏膜形成溃疡，是造成术
后患者上消化道出血的主要原因. 肝移植肝缺血再灌注
造成胃黏膜损伤的原因，作者认为与阻断门脉及肝动
脉造成胃肠道淤血，局部缺氧，引起氧自由基及肿瘤
坏死因子，白介素类物质增多，造成对胃黏膜的损害有
关.透射电镜下见细胞内线粒体肿胀、嵴模糊不清，大量
滑面内质网扩张，核膜不清，染色质浓集，并有炎性细
胞浸润，同样支持胃黏膜在移植后出现损伤的结论.
      实验结果表明，水肿性改变以术后1 h 为主，而
24 h 主要表现为坏死性变化，72 h 和法莫替丁治疗
组，胃黏膜病变程度均有减轻，提示我们对移植后的
胃黏膜损伤的预防及治疗应在术前进行，并应持续治
疗3 d以上，法莫替丁治疗，由于抑制了胃液的分泌，
减少了胃黏膜的损伤因素，减轻了对胃黏膜的损伤. 起
到了胃黏膜的保护作用.
       总之，通过对正常鼠肝移植后胃黏膜病理改变的
观察，我们发现肝移植伴随远隔器官 - 胃黏膜的损
伤，需要我们在临床工作中加以预防治疗.
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