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Abstract
AIM:To study the prokinetic effect of Chinese herbs Zhuxiang
powder (ZXP) on gastrointestinal motility mice and its
mechanism.

METHODS:The effects of ZXP on gastric emptying and intestinal
propulsion were investigated in vivo by measuring gastric
remainder rates and intestinal propulsion rates of Blue
Dextron (BD) 2000. Based on the level of main effect of the
orthogonal design list L16(215), the authors explored the
mechanism of ZXP on gastric emptying by administering
atropine intraperitoneally to mice 20 minutes prior to meal

RESULTS:Compared with control group, the rates of gastric
emptying and intestinal propulsion rates increased significantly in
ZXP group (72.0±12.4 % vs  63.7±13.1 %,P <0.01; 58.7±
10.9 % vs 51.1±8.7 %, P <0.05). According to the analysis of
orthogonal design, the sequence of prompting gastrointestinal
motility were:Radix Aucklandiae > Fructus Amomi >Rhizoma,
Atractylodis Macrocephalae. There were first–grade mutual
roles within Rhizoma, Atractylodis Macrocephalae and Radix
Aucklandiae.The prokinetic effect of Chinese herbs Zhu Xiang
Powder (ZXP) on gastrointestinal motility mice could be inhibited
partially by atropine, especially on gastric emptying.

CONCLUSION:ZXP can accelerate the gastric emptying and
intestinal propulsion in mice significantly. The main herbs in
ZXP are radix Aucklandiae and Fructus Amomi. The mechanism
of ZXP promoting gastrointestinal motility is related partially to
the cholinergic nerve function.

Li Y, Wang XQ, Zhang WW, Wang  JY. Effect of Zhuxiang powder on
gastric and intestinal motility in mice. Shijie Huaren Xiaohua Zazhi  2003;
11(5):575-577

摘要
目的:观察术香冲剂对小鼠胃肠运动功能的影响，探讨其

作用机制.

方法:以葡聚糖蓝2 000 为标记物，观察服术香冲剂前后

小鼠胃排空率及小肠推进比的变化. 采用正交设计，探讨

了各药味在方中对胃排空的影响. 以阿托品阻断M受体，

探讨其作用机制.

结果:术香冲剂的胃排空率(72.0±12.4 % vs  63.7±13.1 %，
P <0.01)和小肠推进比(58.7±10.9 % vs  51.1±8.7 %，P <0.05)
均明显高于对照组. 方中组成药味胃排空率为木香>砂仁>

白术>鸡内金， 白术与木香有交互作用.术香冲剂的促动力

作用能够部分被阿托品阻断，尤以促胃动力作用为著.

结论:术香冲剂对小鼠胃肠运动有促进作用，方中促胃排

空作用的主药为木香、砂仁. 其促动力作用机制部分与激

动M受体有关.

李岩,王学清,张卫卫,王江玥. 术香冲剂对小鼠胃肠动力的影响. 世界华人消

化杂志  2003;11(5):575-577

http://www.wjgnet.com/1009-3079/11/575.htm

0   引言

功能性消化不良(functional dyspepsia， FD)是一种常见
的临床综合征. 在我国传统医学中，有许多中药具有
消除胃肠运动障碍的功能[1-10]. 我们采用科学方法对白
术、木香、砂仁、鸡内金冲剂促胃肠动力的作用进行
基础研究.旨在开发一种新的促动力药物.

1   材料和方法

1.1 材料  昆明小白鼠，♂，5周龄，质量18-20 kg，
440 只，购自中国医科大学动物部. 实验前 12 h 开始
禁食，2 h 开始禁水.中药选用白术、木香、砂仁、
鸡内金饮片，清洗，依各实验组安排方剂组成，配伍
比例为 15 g∶15 g∶10 g∶10 g. 取饮片分别以蒸馏
水浸泡后煎煮，过滤后取滤液，两次滤液合并后浓缩，
干燥后粉碎过筛，制成冲剂.实验时以蒸馏水配制为浓
度500 g/L的溶液. 西沙比利片剂(西安杨森制药有限公
司，批号(96)卫药准字 -J-16(1)号.)以蒸馏水配制成
5 × 10-3 g/L 的溶液，硫酸阿托品(上海禾风有限公司
生产，批号：960101)稀释为 1× 10-3 g/L. 葡聚糖蓝
(BD)2000 (瑞典Pnarmacia公司)，加蒸馏水制成20 g/L BD
2 000溶液. 751G型紫外分光光度计(上海分析仪器厂)
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1.2方法

1.2.1 术香冲剂对胃排空及小肠推进功能影响  小鼠 60
只，随机分对照组、西沙必利组和术香冲剂组，每组20
只，分别灌服蒸溜水、西沙必利和术香冲剂各0.3 mL.
20 min 后，各灌服20 g/L BD 2 000 0.4 mL，15 min
后颈椎脱臼处死，迅速剖取胃，将胃内容物溶于2 mL
蒸馏水中，离心 30 min，取上清，以紫外分光光度
计λ620 nm测胃内残留色素吸光度. 另取一试管，同
样浓度色素 0.4 mL，同样条件下离心，测得吸光度
值，作为标准管，并以下式求出胃内色素排空率=(1-
胃内残留色素吸光度/标准管胃内色素吸光度)×100 %.
同时迅速取出小鼠幽门括约肌至回肠末端全部小肠，
自然拉直. 量取幽门括约肌至色素最前端及至回盲部的
距离，二者之比为小肠推进比.
1.2.2各中药对小鼠胃排空的影响  每味药为一个因子，
A白术3 g/kg， B木香3 g/kg，  C砂仁 2 g/kg， D鸡内
金2 g/kg，共6个因子.每味药均取“不给药”和“给
全药量” 两个水平. 随机确定各药的代号，但水平号
未随机化. 本实验采用正交表L16(215)，采用主效应不
与交互作用混杂的正交表设计，即进行16组实验，2
个水平，15个因子(4个因子为主效应列，6个两两混
杂交互作用列，5个空白列). A 与 B 交互作用，表示
为AB，C与D交互作用表示为CD，根据正交表中主
效应列的水平配成16种不同组合的配方. 如1组4个主
效应列均为1水平，配成含4药物的全方剂溶剂；16
组 4个主效应列均为2水平，配成不含药物的.不论各
组用药的成分有何不同，某一成分的用量固定不变，而
投药的容量也固定不变.
1.2.3 阿托品对术香冲剂促胃肠动力的影响  小鼠60只，
随机分阿托品组、术香冲剂组及术香冲剂 + 阿托品
组，每组20只，阿托品组及术香冲剂+阿托品组分别
于灌胃前15 min腹腔注射硫酸阿托品0.02 mg/kg，然
后灌服蒸馏水和术香冲剂，术香冲剂组腹腔注射等容
积蒸馏水，后灌服等量冲剂. 余实验方法同前. 计算胃
内色素排空率及小肠推进比.

        统计学处理  各组数据均以均数±标准差( sx ± )表
示，统计分析采用两样本均数 t检验，正交设计采用
直观分析和方差分析.

2   结果

2.1术香冲剂对胃排空及小肠推进功能影响(见表1)  术
香冲剂组和西沙比利组平均胃内色素排空率及小肠推
进比与对照组比较均明显增加(P <0.05 或 0.01)，二者
之间无显著性差异.
2.2 各中药对小鼠胃排空的影响  各药效应大小排列顺
序为:木香>砂仁>白术> 鸡内金. 因 FB=21.29>F0.01，
FC=20.48>F0.01，表明B、Ｃ作用非常显著；FA=13.08>F0.05，
FAB=12.00>F0.05，表明AB交互作用显著，即木香和砂
仁作用非常显著；白术作用显著；鸡内金无明显作

用.与直观分析法所得结果相符(见表2).

表1  术香冲剂对胃排空和小肠推进功能的影响

分组         胃内色素排空率%           小肠推进比%

对照组 63.7±13.1 51.1±8.7

西沙必利组 70.6±9.3b 63.9±9.1b

术香冲剂组 72.0±12.4b 58.7±10.9a

aP <0.05, bP <0.01, vs 对照组.

表2  方差分析结果

方差来源        偏差平方和        自由度     均方       F值       显著性

B              22.02 1    22.02      21.29       P <0.01

C              21.18 1    21.18      20.48       P <0.01

A              13.52 1    13.52      13.08       P <0.05

AB              12.41 1    12.41      12.00       P <0.05

AD 1.03 1      1.03        0.99

CD 0.29 1      0.29        0.28

D 0.16 1      0.16        0.16

BC 0.14 1      0.14        0.13

AC 0.79 1      0.79        0.76

BD           0.0 023 1 0.0 023   0.0 022

e 1.03 5

F 0.05 (1. 5)=6.61, F 0.01 (1. 5)=16.26.

2.3阿托品对术香冲剂促胃肠动力影响  注射阿托品后，
术香冲剂促胃排空作用明显减低(P <0.01)，但仍较阿
托品组作用增强(P <0.05);小肠推进作用明显减低，术
香冲剂组略强于阿托品组(见表3).

表3  阿托品对术香冲剂促胃肠动力作用的影响

组别 胃内色素排空率% 平均小肠推进比%

术香冲剂组       71.45±7.8        57.28±4.4

阿托品组         16.0±10.6          33.5±5.9

阿托品+术香冲剂组         30.9±13.0bd          35.3±7.4a

aP <0.05, bP <0.01, vs 术香冲剂组, dP <0.01 vs 阿托品组 .

3   讨论

功能性消化不良的发病机制可能与胃肠运动功能异常等
因素有关[1-7].目前临床上常采用胃复安、多潘立酮、西
沙比利等促动力剂进行治疗，取得一定疗效 [8,9]. 祖国传
统医学认为“痞满”“胃脘痛”等症与现代医学上胃肠
动力功能异常改变有关，多与脾胃功能失调，脾胃虚
弱有关. 脾主运化，喜燥恶湿，脾虚则运化无力，湿
浊内停于胃，阻碍气机，故出现消化不良症状. 通过调
理脾胃，对功能性消化不良有一定的治疗作用[10-26]. 木
香、白术为菊科草本植物，砂仁为姜种草本植物，鸡内
金则为雏科鸡的沙囊角质内壁. 木香辛、苦、温，归
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脾、胃经，可行气止痛，并善理脾胃气滞，故为主
药；砂仁辛，温，可化湿行气，温脾和胃，故为辅药；
白术苦、甘、温，能助脾胃之健运，故为佐药；鸡内金
可消食健脾，化积滞故为使药，四药合用，共奏行气健
脾，化食消滞之功. 李岩 et al [27]和陈少夫 et al [28]分别
报道了白术和木香具有明显的促进小鼠胃排空的作用.
据报道砂仁具有明显促进胃排空作用.  但对术香冲剂作
用机制的研究国内外尚未见报道. 我们用葡聚糖蓝2 000
标记法，测定了术香冲剂对小鼠胃排空及小肠推进功
能具有促进作用，并与西沙必利作用相近. 通过正交
设计的方法证实了四味药在方剂中对胃排空影响的作
用以木香、砂仁为主，白术次之，此恰与中医组方原则
相符.白术与木香有交互作用，即２味药合煎作用弱于
各单味药，可能与合煎后产生负性协同作用有关；鸡
内金对胃排空无有意义的影响，在该方剂中也不与其
他药有交互作用.
        通过预先给予腹腔内注射阿托品，以阻断M受体
作用，初步探讨了其作用机制. 结果表明，术香冲剂
的促动力作用能够部分被阿托品阻断，尤以促胃动力
作用为著. 说明该冲剂促动力作用机制部分与激动M受
体，增加乙酰胆碱作用有关，同时还可能有对胃肠平
滑肌的直接作用及通过神经体液等因素起作用. 本实验
通过科学的手段，证实了术香冲剂可促进胃肠动力及
方剂中各药味的作用，初步阐述了其作用机制，为进
一步从祖国医药中开发出新的治疗消化不良药物提供
了科学试验依据.
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