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肝炎后肝硬化并发腹水. 本组病例中 引起肝损害的药

物以中药类 抗结核类药 抗肿瘤类药多见 所占比例

分别为: 36.6% 19.5% 17.1%. 分析中药所占比例高

的原因与本组60岁以上老年人所占比例较高有关 老

年人共 14 例 占病例总数的三分之一 而大多老年

人发病是服治疗骨质增生 银屑病 白癜风的中药所致.

成年人则以服抗结核类药 抗肿瘤类药物多见. 在我国

许多人片面认为中药无副作用 比西药安全 可近年报

告表明 中药引起的肝损害并不少见[4]. 从本组资料总结

的结果来看 中药所致肝损害占 36.6% 高居首位

应引起广大临床医师足够重视.

        药物性肝病的临床表现和实验室检查常无特异性

易被误诊为病毒性肝炎 阻塞性黄疸等肝胆疾病. 在我

国人群中 HBsAg的携带率很高 这种患者一旦发生

药物性肝病常常被诊为慢性乙型肝炎 而不去深究其

用药史 从而使诊断误入歧途.

      药物性肝病重在预防 每个患者在药物治疗期间

特别是用新药治疗时 要注意监视各种毒副反应 定

期测定血象 尿液 胆红素 转氨酶和碱性磷酸酶 一

旦出现肝功能异常或黄疸应立即停药. 给予甘利欣 谷

胱甘肽降酶 保肝治疗 茵栀黄或复方茵陈退黄 及时

治疗各种并发症 大部分患者预后是很好的[5]. 近年来

用谷胱甘肽治疗药物性肝损害取得了显著疗效 [6]. 本组

41 例患者经过住院治疗后 治愈好转率达92.6% 1

例治疗无效 放弃治疗自动出院 2 例因亚急性重型

肝炎肝肾综合征死亡(死亡患者中 其中 1 例 52 岁

有乙肝病毒慢性携带病史及特发性血小板减少性紫癜

病史 另1例年龄78岁 平时无慢性基础性疾病). 对

死亡病例的分析提示我们: 遇有基础性疾病及高龄患

者 一旦出现药物性肝损害 病情发展快 易发展为重

型肝炎 死亡率高.临床医师应高度警惕. 做到要详细

询问病史 特别是近期的服药情况 早期作出正确的诊

断 不延误病情. 对有药物性肝损害病史者 应避免

再度给予相同或化学结构类似的药物.
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摘要

目的: 对345例数字化成像结肠双对比造影进行分析 并

用103例传统法结肠造影比较 探讨数字化成像双对比造

影的应用优势.

方法: 345 例 男 224 例 女 121 例 年龄 1 月 -81 岁

有不同程度的腹部疼痛298例 (86.4%) 腹胀137例 (39.7%)

便秘75例(21.7%) 便血60例(17.4%)的患者进行数字化

成像结肠双对比造影检查 最后检出阳性病例均以手术或

病理证实 并回顾性与103例传统法结肠造影结果作对比.

结果: 数字化成像结肠双对比造影在345例中 正常和无器质

改变26例 结直肠癌48例 其中早期癌5例 溃疡性结肠炎

30例 肠息肉12例 肠结核10例 结肠炎174例 总阳性

检查率达92.5% 结肠癌检出率13.9% 其中早期癌占10.4%.

传统法结肠造影103例中结肠癌5例(4.8%) 肠息肉2例(1.9%)

肠结核3例(2.9%) 先天性巨结肠3例(2.9%) 结肠炎41例(40%)

其他8例(7.8%) 总阳性检查率61.3%. 早期癌检出率0%.

结论:  数字化成像结肠双对比造影检查比传统法结肠造影检

查的病变检出率高 在早期病变的检出率最为明显.

何发清, 官泳松, 王小林, 郭兵文, 孙龙. 数字化成像结肠双对比造影检查345

例. 世界华人消化杂志  2004;12(2):490-491

http://www.wjgnet.com/1009-3079/12/490.asp

0   引言

随着数字化成像技术 图像后处理技术的研究开发
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一批数字化综合X线机已应用于临床. 胃肠道造影是临

床广泛应用的一项常规检查技术 为探讨数字化成像

结肠双对比造影的特点与优点 笔者将其与传统法结

肠造影进行了分析 评价[1-2].

1   材料和方法

1.1 材料  共 345 例病例 男224例 女121例 年龄

1月-81岁 有不同程度的腹部疼痛298例 (86.4%) 腹

胀137例(39.7%) 便秘75例(21.7%) 便血60例(17.4%)

的患者进行数字化成像结肠双对比造影 最后检出阳

性病例均以手术或病理证实 并回顾性与103例传统法

结肠造影结果作对比. 有不同程度的腹部疼痛 腹胀

便秘 血大便等. 日立 TU-130XF数字胃肠机 混悬

硫酸钡剂 柯尼卡Li-10A 激光相机 激光胶片 自

动灌肠机 改进的注气灌肠用具一套.

1.2 方法  充分准备肠道 检查前1 d低纤维饮食 22: 00

左右服用蓖麻油40 mL 适量饮水. 检查当日08: 00清

洗灌肠两次后 于09: 30/10: 30钟检查. 造影剂钡浆浓

度为700-1 000 g/l 250-300 ml 置入肠管后 患者

取仰卧位 可适当倾斜检查床(头低 10-15o) 在透视

下 注入钡浆 一般钡浆头到达结肠脾曲即停止 然后

注气 700-1 000 mL 至升结肠扩张至约5 cm即可停止

注气 拔除肛管 让患者在检查床上翻滚 3-4 wk

且钡剂在结肠表面形成良好涂布即可摄片. 按常规方法

分段分区摄取仰 俯卧位双对比像 可根据需要对病变

部位进行体位暴露 在回放中根据需要进行取舍 调节

窗宽 窗位 进行打印 一般 12 帧图像.

2   结果

在345 例中 正常与无器质改变26 例 结直肠癌48

例 其中早期癌 5 例 溃疡性结肠炎 30 例 肠息肉

12 例 肠结核10 例 憩室 8 例 结肠炎174 例 先

天性巨结肠 4 例 其他病变 33 例 总阳性检查率达

92.5% 结肠癌检出率13.9%. 我们在345例中作了低

张双对比造影检查83例 但副作用多. 注射 654-2后

出现口干 脸部潮红和视物模糊等. 通过改进造影剂

量 浓度 控制注气量及改变体位等因素使结肠充分

暴露 显示从而达到低张双对比造影效果 其后262

例检查均达到造影要求 无副作用. 通过先注入钡剂

后注入空气 结肠内径一般在 5 cm 以内并且粗细均

匀 气体要多少注多少 较容易掌握. 利用负影(或减影)

处理病变局部 更容易显示病变局部大小 范围 大

大提高了诊断准确率. 1997/1998用传统法(充盈 黏膜

像)结肠造影共计103例 其中结肠癌5例(4.8%) 肠

息肉 2 例(1.9%) 肠结核 3 例(2.9%) 先天性巨结肠

3例(2.9%) 结肠炎41例(40%) 其他 8例(7.8%) 总

阳性检查率61.3%. 早期癌检出率0%. 而双对比造影结

肠癌检出率13.9% 其中早期癌占10.4%.

3   讨论

由于钡剂在肠道内涂布不均 部位厚薄不一 应用传

统钡餐造影时难以控制曝光量. 传统钡餐造影曝光时间

长 对于蠕动的消化道病变不能瞬间点片 可造成病

灶遗漏或重复检查. 数字化成像系统由于曝光时间短

操作方便 避免了患者过多的X线辐射 缩短了操作

时间并可消除肠道运动伪影[3-6]. 使用数字化摄影装置连

续采集系统对其蠕动进行动态记录 给诊断提供可靠

的科学依据.  数字化成像结肠双对比造影提高了早期癌

的诊断率[7-9]. 我们一共诊断5例早期癌 并得到外科手

术及结肠镜检查与病理证实. 低张双对比造影检查副作

用多 禁忌证范围宽. 通过改进造影剂量 浓度 控

制注气量及转动体位等办法自然双对比造影检查也可

取得了良好的双对比效果. 不采用静脉内注射低张药物

654-2 避免了人为的副作用 使有心脏病 高血

压 青光眼等疾病的患者均可接受该项检查. 而且自然

双对比检查省时 省事 且节约医疗费用 减少了

患者痛苦. 我们通过改进灌肠器具 注气用具 同时注

入气体和钡剂改为先注入钡剂后注入气体 利于掌握注

气量的多少 可达到满意的检查效果. 结肠内壁上钡剂

涂抹更均匀 同时避免了同时注入气体和钡剂时使结肠

内径过度扩张的缺点. 对于黏膜的病变与侵及黏膜的病

变发现和诊断 结肠镜检查有较高价值 但双对比造影

对发现黏膜下病变 器官形态结构改变 功能改变及受

结肠腔外病变影响的形态改变更能做出定位 定形 定

质 定性诊断 有利于选择最适宜的临床治疗方案[10].
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