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Abstract
AIM: To investigate the effect of platelet activating fac-
tor (PAF) on the content of secretory IgA (SIgA) in in-
testinal mucosa.

METHODS: The rats were intraperitoneally injected 
with different concentrations of PAF (50 and 65 μg/kg) 
at a dose of 1 μL/g. Double antibody-PEG radioimmu-
noassay was used to determine the amount of SIgA in 
the intestinal mucosa. The histological changes were 
detected by hematoxylin and Eosin staining under light 
microscope.

RESULTS: In the PAF65 group, the histological exami-
nation showed edema of the villus, capillary congestion 
of the lamina propria, extension of the subepithelial 
lymphatic channel, polymorphonuclear infiltration in 
enteric cavity, and shedding of the epithelial layer at 
0.5, 1.5, and 3 h. Edema of the villus were still shown 
at 6 and 24 h. In the PAF50 group, edema of the villus, 
capillary congestion of the lamina propria were showed 
at 0.5 and 1.5 h. Edema of the villus were still shown at 

3, 6 and 24 h. The content of SIgA was obviously de-
creased in the experimental group than that in the con-
trol group (0.31±0.03 mg/L, 0.40±0.10 mg/L, P  <0.01; 
0.43±0.13 mg/L, 0.46±0.11mg/L, P <0.05, in PAF50  
group; 0.28±0.07 mg/L, 0.36±0.08 mg/L, P <0.01, 
0.40±0.11 mg/L, 0.42±0.06 mg/L, P  <0.05, in PAF65 
group vs  0.66±0.10 mg/L in the control) at 0.5, 1.5, 
3 and 6 h, respectively. The SIgA content decreased 
most at 0.5 h, but then gradually increased. 

CONCLUSION: PAF can lead to damages of the intes-
tinal immunologic barrier by decreasing the SIgA con-
tent.

Key Words: Platelet activating factor; Intestinal 

immunological barrier; Young rats

Wang LJ, Liu DY, Sun M, Zhao X. Effect of platelet activating factor 
on intestinal immunological barrier in young rats. Shijie Huaren 
Xiaohua Zazhi  2005;13(18):2266-2268

摘要

目的：探讨血小板活化因子(platelet activating factor, PAF)对

肠黏膜分泌型IgA(secretory IgA , SIgA)的影响．

方法：用50 μg/kg和65 μg/kg PAF对大鼠进行腹腔注射（1 

μL/g），不同时间点处死动物，应用双抗体-PEG放射免疫

法测定肠黏膜中SIgA含量，常规苏木精-伊红染色，光镜观

察形态学改变．

结果：PAF65组回肠0.5, 1.5，3 h可见绒毛水肿，固有层血管

充血，间质淋巴管扩张，肠腔炎性渗出，上皮脱落, 6, 24 h

绒毛水肿．PAF50组0.5，1.5 h可见绒毛水肿，固有层血管充

血，3，6，24 h绒毛水肿.实验组0.5，1.5，3, 6 h SIgA 均较

对照组显著降低(PAF50组分别为0.31±0.03 mg/L, 0.40±0.10 

mg/L，P<0.01，0.43±0.13 mg/L, 0.46±0.11 mg/L, P<0.05; 

PAF65组分别为0.28±0.07 mg/L，0.36±0.08 mg/L, P <0.01, 

0.40±0.11 mg/L，0.42±0.06 mg/L, P <0.05 vs  0.66±0.10 

mg/L). 0.5 h下降幅度最大，随时间推移有逐渐升高趋势． 

结论：PAF可损害肠黏膜的免疫屏障功能，使SIgA降低．

关键词：血小板活化因子；肠道免疫屏障；幼鼠

王丽杰, 刘冬妍, 孙梅, 赵恂. 血小板活化因子对幼鼠肠道免疫屏障功能的影

响. 世界华人消化杂志  2005;13(18 ):2266-2268
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0  引言

肠源性感染是机体遭受严重损伤后发生顽固性休克、全

身感染及多器官功能衰竭的重要潜在因素，而肠黏膜屏

障功能损害则是肠源性感染发生的关键.近年来血小板

活化因子(platelet activating factor, PAF)在胃肠

黏膜损害中的作用日益受到重视.我们对PAF对幼鼠肠黏

膜免疫屏障功能损害作一初步研究.

1  材料和方法

1.1 材料 健康18日龄Wistar大鼠，平均体质量32.21±6.67 g,

与母鼠共同饲养，由中国医科大学附属第二临床学院实

验动物中心提供.PAF(1-O-hexadecyl-2-acetyl-sn- 

glycero-3-phosphocholine)(美国Sigma公司产品).全

自动γ放免计数器FJ-2008PS(西安检测仪器厂).SIgA试

剂盒由中国原子能科学研究所提供.

1.2  方法 随机分为对照组8只，实验组分为PAF50和

PAF65两组,每一时相点(0.5,1.5,3,6,24,48,72 h)各8

只.PAF 2 g/L溶于氯仿中，再溶于含2.5 mL/L小牛血

清白蛋白盐水中，于实验前配成浓度为50 mg/L的溶

液.按Bhatia[1]的方法，实验组用微量加样器分别以

PAF 50 μg/kg和65 μg/kg腹腔注射(1 μL/g)，对照组按

1 μL/g注入无菌生理盐水.用药后各组均放回鼠笼，继

续哺乳，直至实验结束.按时间点分别处死动物，距回

盲部3 cm处取回肠5 cm，加入生理盐水200 μL，4℃过

夜，2 000 r/min离心15 min，取上清-20℃保存.应用

双抗体-PEG放射免疫法测定肠黏膜中SIgA含量.实验严

格按说明书要求操作.再取部分回肠于40 g/L甲醛中固

定，石蜡包埋，作4-5 mm连续切片，常规苏木精-伊红

染色，光镜观察形态学改变.

统计学处理 采用SPSS 10.0 For Windows数据分析

软件，所有数据用mean±SD表示，组间比较采用配对t

检验，P<0.05为有统计学意义.

2  结果

2.1 组织形态学改变 光镜下观察(×100,×400)，PAF65

组回肠0.5,1.5,3 h可见绒毛水肿，固有层血管充血,

间质淋巴管扩张，肠腔炎性渗出，上皮脱落,6,24 h绒

毛水肿, 以0.5,1.5 h改变最明显.48,72 h无明显改

变.PAF50组0.5,1.5 h可见绒毛水肿，固有层血管充血, 

3,6,24 h绒毛水肿, 48,72 h无改变.对照组各时相点回

肠结构正常(图1).

2.2 SIgA 改 变 ( 表 1) 实 验 组 0.5,1.5,3,6 h SIgA 均
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图 1 回肠组织病理学改变(苏木精-伊红染色×100,×400) A:正常小肠绒毛；B: PAF65组0.5 h血管充血,上皮脱落, 肠腔炎性渗出(×400)；C:PAF65组

1.5 h绒毛水肿，炎性渗出；D: PAF50组1.5 h绒毛水肿

表 1 幼鼠各组回肠SIgA水平（n = 8, mean±SD, mg/L）

分组 0.5 h 1.5 h 3 h 6 h 24 h 48 h 72 h

PAF65组 0.28±0.07b 0.36±0.08b 0.40±0.11a 0.42±0.06a 0.47±0.20 0.60±0.08 0.61±0.10

PAF50组 0.31±0.03b 0.40±0.10b 0.43±0.13a 0.46±0.11a 0.60±0.06 0.51±0.08 0.69±0.18

对照组 0.65±0.11 0.66±0.08 0.66±0.10 0.66±0.12 0.66±0.13 0.66±0.09 0.66±0.11 

a P＜0.05, bP＜0.01 vs  对照组.

C

A B

D



较 对 照 组 (0.66±0.10 mg/L) 显 著 降 低 (PAF50 组 分

别 为 0.31±0.03 mg/L, 0.40±0.10 mg/L，P<0.01, 

0.43±0.13 mg/L,0.46±0.11 mg/L，P<0.05;PAF65 组

分 别 为 0.28±0.07 mg/L,0.36±0.08 mg/L, P<0.01，

0.40±0.11 mg/L,0.42±0.06 mg/L, P <0.05)，

24,48,72 h 较前略升高，与对照组比较无统计学意

义 .0.5 h 下降幅度最大，随时间推移有逐渐升高趋

势 .PAF65 组各时相点 SIgA 较 PAF50 组略低，但无统计学

差异 .

3  讨论

血小板活化因子是第一个被发现的具有强大生物活性的

磷脂，能调节多种细胞活性，如调节细胞因子网络、免

疫反应、聚集血小板、舒缩小血管等,从而在内毒素血

症及休克等病理过程中起到重要作用. 

有研究认为PAF在诸多参与胃肠黏膜损害的炎症介

质中可能起到“中心放大”的介导作用[2].目前国内外

多应用PAF受体拮抗剂可减轻细菌移位或应用静脉注射

PAF等方法证实PAF对胃肠的损伤作用[3,6],本文采用直接

腹腔注射的方法研究PAF对胃肠的损伤[1].实验中应用PAF 

0.5 h后即可见肠水肿,点片状出血,甚至坏死,以空回肠

明显.随时间推移,肠损伤逐渐减轻.至24 h无或仅有轻

度水肿,无出血.大体所见PAF65组较PAF50组改变稍重,与

病理改变相符.本文所测SIgA与病情严重程度相关, 即

大体与病理改变愈明显,SIgA愈低.SIgA的下降程度与

PAF剂量有关,剂量越大,SIgA下降越多,但无统计学差

异. 

肠道是人体最大的淋巴器官，人的肠腔不断与病

毒、细菌和外来异物等微生物接触，为阻止有害物质的

入侵, 肠腔表面被覆的黏膜起了重要作用.肠黏膜形成

黏膜免疫系统，在机体担负第一线的局部防御任务，

SIgA是肠黏膜主要的免疫球蛋白，长期以来一直被认为

是第一线的免疫防御[7,8]，对黏膜固有的和入侵的病原

体具有保护作用.可抑制由IgM免疫复合物介导的抗体依

赖式细胞毒作用对肠道局部的免疫损伤[9].SIgA具有杀

菌、抑菌、阻止细菌对肠上皮细胞的黏附,破坏及中和

毒素等多种保护作用[10-12].SIgA分泌减少与细菌移位关

系密切[13-15].SIgA分泌减少,一方面使其不能有效包被

革兰氏阴性杆菌,使肠道抵御病原体和毒素侵袭的能力

下降,对机体有害的代谢产物增加,细菌对肠上皮的吸

附、穿透能力增加,导致肠源性感染;另一方面使其对某

些抗原物质的封闭作用减弱,导致部分T淋巴细胞活化,

激活炎性细胞因子,产生过度炎症反应,进一步损害肠黏

膜,引起全身炎症反应综合征(systemic inflammatory 

response syndrome, SIRS)[16].

本文研究结果证实,PAF可损害肠黏膜的免疫屏障功

能, 因此如何维护肠道免疫屏障功能的稳定,防治肠源

性感染以减少对机体的继发损伤,成为基础及临床工作

者必须面对的课题.
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