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Abstract
A male patient of 59 years old was admitted due 
to the metastatic right lower abdominal pain 
for 1 day. He was treated with appendectomy 
because of preoperative diagnosis for acute ap-
pendicitis, but the pathological examination con-
firmed the metastatic adenocarcinoma, which 
was rare in clinic. 
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摘要
患者, 男, 59岁, 因转移性右下腹痛1 d入院, 术

前诊断为急性阑尾炎, 行阑尾切除术, 术后病
理确诊为阑尾转移性腺癌. 肺腺癌阑尾转移临
床较为罕见.  

关键词: 肺腺癌阑尾转移; 急性阑尾炎; 腹痛
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0  引言

肺腺癌因其生物学特点, 易发生远处脏器转移, 
而阑尾转移较罕见.  一般无特异性临床表现, 也
无特异性的辅助检查, 术前诊断困难, 易误诊. 
现报道肺腺癌孤立性阑尾转移1例, 并结合文献

加以讨论. 

1  病例报告

男性患者 ,  5 9岁 .  因转移性右下腹痛1  d于
2007-05-08入院. 患者1 d前无明显诱因出现脐周

疼痛, 后转至右下腹, 呈持续性钝痛, 伴发热, 体
温38.2-39.0℃, 无恶心、呕吐、腹胀等. 体格检

查: 麦氏点压痛, 无反跳痛, 伴肌紧张; 墨菲氏征

阴性, 无移动性浊音. 血常规: WBC: 12.8×109/L, 
Hb: 118 g/L. 术前诊断: 急性阑尾炎. 急诊剖腹探

查, 回盲部未见转移性结节, 见阑尾浆膜充血水

肿, 呈急性炎症, 行阑尾切除术. 术后病理: 阑尾

转移性腺癌. 免疫组化: TTF-1少量(+), CEA(-), 
蜂窝织炎性阑尾炎伴阑尾周围炎(图1). 患者及

家属不同意二期手术, 痊愈后出院. 后于胸外科

按吉西他滨+顺铂进行化疗. 术后随访4 mo, 无肿

瘤复发. 患者2007-03在我院行左肺上叶切除术

+肺门、纵膈淋巴结清扫术, 术后病理:左肺上叶

低分化腺癌, 免疫组化: 重组人甲状腺转录因子

-1(TTF-1)(+), 癌胚抗原(CEA)(+)(图2). 术后行吉

西他滨+顺铂化疗1个疗程. 

2  讨论

肺腺癌因其生物学特点, 易发生远处脏器转移, 
常转移至淋巴结、骨、脑及肺内等, 而阑尾转

®

■背景资料
肺腺癌因其生物
学特点, 易发生远
处 脏 器 转 移 ,  常
转移至淋巴结、

骨、脑及肺内等, 
而阑尾转移较罕
见. 一般无特异性
临床表现, 也无特
异性的辅助检查, 
术前诊断困难, 易
误诊. 
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移较罕见. 阑尾可因瘤体坏死、感染导致急性

阑尾炎、阑尾周围脓肿等, 临床上常被误诊为

急性阑尾炎(44.0%)、阑尾周围脓肿(14.0%)、
慢性阑尾炎(11.0%)或其他疾病[1]. 一般无特异性

临床表现, 也无特异性的辅助检查, 术前诊断困

难, 易误诊. 因此要做好术前检查, 对可疑者, 术
中应做快速病理检查, 以选择适当的手术方式, 
改善预后. 阑尾腺癌若不伴肠系膜淋巴结肿大, 
可行右半结肠切除术; 若有肠系膜淋巴结肿大, 
则须行淋巴结清扫, 术后辅以化疗以提高存活

率. 文献报道阑尾腺癌右半结肠切除术5年存活

率达68%, 而阑尾切除术仅20%[2], 因此对单纯阑

尾切除术后病理证实为阑尾腺癌者, 应尽早行

二期手术. 
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■应用要点
对急性阑尾炎的
患者, 要做好术前
检查 ,  对可疑者 , 
术中应做快速病
理检查, 以选择适
当的手术方式, 改
善预后. 

图  1  阑尾转移性腺癌(HE染色×400). 图  2  左肺上叶低分化腺癌(HE染色×400). 

■同行评价
本文所报道病例
实属罕见, 值得发
表. 
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北京百世登生物医学科技有限公司第五期编辑培训纪要

本刊讯 2008-05-06下午15:30分, 北京Thomson Reuters汤姆森科技信息集团业务发展经理吴小勇为北京百世

登生物医学科技有限公司做第六期编辑培训. 本次培训的主题为“WEB OF SCIENCE期刊的遴选标准与过

程”. 

本次培训内容包括: 追溯科学引文索引的历史, 定位WEB OF SCIENCE收录的期刊是被筛选过的高质量

的期刊群, WEB OF SCIENCE的选刊时的评估标准与过程. WEB OF SCIENCE对学术期刊的收录是全面的, 但

并非无所不包, 选刊过程强调质量, 评估标准有期刊的定性分析和定量分析. 评估标准包括: (1)基本的期刊出

版标准; (2)编辑内容; (3)国际性与区域代表性; (4)引文分析.

会后, 由世界胃肠病学杂志社社长马连生向吴经理介绍了World Journal of Gastroenterology (WJG )出版流

程, 汇报2007年WJG发表文章和WJG编委会的组成及贡献. 

吴经理的授课使每位编辑更进一步了解了基于ISI的数据库WEB OF SCIENCE对期刊的遴选标准与过程, 

同时对于自己的编辑工作有了更明确的目标和更高的要求. (编务: 江艳 2008-08-18)


