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■背景资料
人前心钠肽(pro-
ANP)是尿钠肽家
族的成员, 在蛋白
水解酶的作用下
分解为众多的小
分子片段. 源于同
一前体肽的不同
小分子片段以及
同一活性分子的
不同降解片段各
自具有相对独立
的生物学效应. 本
课题组前期的研
究结果表明, pro-
ANP对菌血症和
败血症患者的早
期快速诊断与降
钙素原(PCT)具有
相似的价值并呈
正相关, 因此, 本
研究收集了105例
肝病患者血清, 检
查其proANP水平, 
以期对肝病的诊
断起到参考价值.
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Abstract
AIM: To evaluate the diagnostic significance of 
serum levels of pro-atrial natriuretic peptide 
(pro-ANP) in patients with liver diseases. 

METHODS: Serum samples collected from 32 
hospitalized patients with abnormal liver func-
tion test results (including 13 patients with cir-
rhosis, 12 patients with hepatocellular carcino-
ma, 3 patients with drug-induced hepatitis, and 
4 patients with chronic severe hepatitis B) and 
20 healthy adults were used in this study. The 
levels of serum pro-ANP were detected.

RESULTS: Compared to healthy adults, serum 
levels of pro-ANP were significantly higher  in 
patients with cirrhosis, hepatocellular carcino-
ma, drug-induced hepatitis, and chronic severe 

hepatitis B (t = 8.970, 9.088, 3.826, 8.240, all P < 
0.001). Serum levels of pro-ANP were also sig-
nificantly higher in patients with chronic severe 
hepatitis B than in those with cirrhosis, hepato-
cellular carcinoma, drug-induced hepatitis, but 
showed no significant differences among the 
other three groups of patients.

CONCLUSION: Increased serum pro-ANP lev-
els have a diagnostic value in patients with vari-
ous liver diseases.

Key Words: Pro-atrial natriuretic peptide; Liver dis-
eases; Procalcitonin
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摘要

目的: 检测肝病患者血清中人前心钠肽(pro-
atrial natriuretic peptide, proANP)水平, 评价
proANP在肝病患者中的诊断价值.

方法: 收集我院住院患者中肝功能检查异常
的、经临床和实验室检查证实无细菌感染患
者血清32例(其中肝硬化13例、原发性肝癌12
例、药物性肝炎3例、慢性重度乙型肝炎4例)
作观察组, 选择20例来我院作健康体检的成人
血清作对照组, 同时进行proANP检测.

结果: 正常对照组成人血清proANP浓度分别
与肝硬化组、原发性肝癌组、药物性肝炎组
和慢性重度乙型肝炎组患者血清proANP浓度
比较, 均有显著性差异(t  = 8.970, 9.088, 3.826, 
8.240, 均P <0.001). 各肝病组间进行比较, 慢性
重度乙型肝炎组与其他3组比较差异有显著
性, 其余各组间差异无显著性.

结论: 血清中proANP水平增高, 对多种肝病患
者的诊断具有一定的诊断价值.
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■相关报道
国内有研究报道, 
proANP对慢性心
力衰竭伴睡眠呼
吸暂停患者心功
能 的 评 价 .  国 内
外对proANP的研
究主要在感染性
疾病方面的价值
应 用 较 多 ,  研 究
表 明 p r o A N P 在
下呼吸道感染性
疾病中明显升高, 
而在社会获得性
肺炎中水平最高, 
还有大量研究认
为proANP是严重
脓毒疾病及感染
性休克患者新的
生物学标志物.
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0  引言

人前心钠肽(pro-atrial natriuretic peptide, pro-
ANP)是尿钠肽家族的成员, 在蛋白水解酶的作

用下分解为众多的小分子片段. 源于同一前体肽

的不同小分子片段以及同一活性分子的不同降

解片段各自具有相对独立的生物学效应[1], 我们

工作中发现proANP在肝病患者中显著增高, 因
此, 本研究收集了105例肝病患者血清, 检查其

proANP水平, 以期对肝病的诊断起到参考价值. 

1  材料和方法

1.1 材料 收集遵义医学院附属医院住院患者中

来检验科作肝功能检查、以下结果有一项以上

异常(丙氨酸氨基转移酶≥200 U/L、总胆红素

≥100 µmol/L, 白蛋白≤30 g/L、前白蛋≤100 
mg/L)的肝硬化、原发性肝癌、药物性肝炎和

慢性重度乙型肝炎患者血清105例, 于-20 ℃以

下冰箱保存备用. 另外, 收集健康成人血清20例, 
均为来我院作健康体检人员, 男13例, 女7例, 年
龄25-48岁, 无慢性疾病及近期感染史, 肝肾功

能、血常规、心电图、胸片检查均正常. p ro-
ANP ELISA检测试剂盒购自上海晶天生物科技

有限公司; 试验所需设备DNM-9602G全自动酶

标仪和DNX-9620A型电脑洗板机均由北京普朗

新技术有限公司生产. 
1.2 方法 查阅患者临床资料, 根据临床资料筛选

出无细菌感染(因为细菌感染患者中proANP水
平增高)肝病患者血清备用[2,3], 共获得32例, 其中

肝硬化13例(6例无腹水, 7例有腹水)、原发性肝

癌12例、药物性肝炎3例、慢性重度乙型肝炎4
例, 以上分组以临床最终诊断结果为依据, 查阅

临床资料可见肝硬化组和原发性肝癌组中已有

一定比例患者存在乙型肝炎病毒感染. 排除细

菌感染患者, 具体方法如下: 整个住院期间患者

无寒战、发热等临床表现, 体温监测在正常范

围, 实验室检查白细胞总数、中性粒细胞分类

计数正常, 血液及其他体液未培养出细菌, 未用

抗菌药物治疗而病情稳定的肝病患者. 
p r o A N P检测用双抗体夹心法测定其浓

度, 严格按照试剂盒说明书进行操作, 用DNX-
9620A型电脑洗板机进行洗板, 用DNM-9602G
全自动酶标仪进行比色分析. 

统计学处理  资料呈偏态分布 ,  选用中位

数和全距描述(M±R), 差异比较选用多组间秩

和检验, 有差异再进行两两比较. 检验标准为

0.05(或P <0.05判断为差异有统计学意义). 

2  结果

2.1 proANP检测水平结果及对照组与各肝病组

比较 正常组分别与肝硬化组、原发性肝癌组、

药物性肝炎组和慢性重度乙型肝炎组比较, 均
有显著性差异(表1). 
2.2 各肝病患者组之间proANP浓度的比较 各肝

病组间进行经较, 慢性重度乙型肝炎组与其他3
组比较差异有显著性(P <0.05), 其余各组间差异

无显著性(P >0.05, 表2). 

3  讨论

人前心钠肽在蛋白水解酶的作用下分解为氨基

端前体片段、血管舒张肽、尿血管素、长效利

钠利尿肽、利钾利尿肽和羧基端的心房利钠利

尿肽等众多的小子片段. 国内有研究报道[4], pro-
ANP对慢性心力衰竭伴睡眠呼吸暂停患者心功

表  1  正常对照组与各肝病组患者血清proANP浓度的比较 (M±R, ng/L)

     分组  n     proANP浓度   t值  P值

对照组 20     23.6±15.7

肝硬化 13 1245.3±2088.9 8.970 0.000

原发性肝癌 12   915.5±2351.5 9.088 0.000

药物性肝炎   3     91.0±61.0 3.826 0.000

慢性重度乙型肝炎   4 2037.8±519.0 8.240 0.000

表  2  各肝病患者组之间proANP浓度的比较

     比较组   t值   P值

原发性肝癌 vs 药物性肝炎 1.472 0.074

原发性肝癌 vs  肝硬化 0.307 0.380

原发性肝癌 vs 慢性重度乙型肝炎 2.069 0.022

药物性肝炎 vs 肝硬化 1.291 0.101

药物性肝炎 vs 慢性重度乙型肝炎 2.808 0.004

肝硬化 vs 慢性重度乙型肝炎 2.304 0.013
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■同行评价
本研究对临床诊
断相关肝病有一
定的参考价值.

能的评价. 国内外对proANP的研究主要在感染

性疾病方面的价值应用较多, 研究表明proANP
在下呼吸道感染性疾病中明显升高, 而在社会

获得性肺炎中水平最高[5,6], 还有大量研究认为

proANP是严重脓毒疾病及感染性休克患者新

的生物学标志物[7-9]. 我们前期的研究结果表明, 
proANP对菌血症和败血症患者的早期快速诊

断与降钙素原(Procalcitonin, PCT)具有相似的

价值并呈正相关[10], 但我们在研究的同时也发

现, 在没有任何感染指征的情况下, 严重的肝脏

疾病患者血清中已存在PCT水平明显增高的现

象[11]. 
我国肝病患者数量较多, 尤其是病毒性肝炎

的发病率高, 肝脏疾病已经成为我国一项重要

的公共健康问题, 对于肝病患者的诊断具有重

要的科学意义[12]. 同时, 由于proANP和PCT在诊

断细菌感染性疾病上具有相似的价值, 严重肝

脏疾病患者血清中存在PCT水平明显增高的现

象, 那么这些患者血清中proANP是否也增高？

因此, 我们收集了本院住院患者中来检验科作

肝功能检查、且肝功能有异常的肝硬化、原发

性肝癌、药物性肝炎和慢性重度乙型肝炎患者

血清, 结合临床和其他实验室资料, 选择无细菌

感染患者血清进行proANP检测, 结果与对照组

比较, 发现对照组分别与肝硬化组、原发性肝

癌组、药物性肝炎组和慢性重度乙型肝炎组比

较, 均有显著性差异(P <0.001). 各肝病组间进行

比较, 慢性重度乙型肝炎组与其他3组比较差异

有显著性, 其余各组间差异无显著性. 本实验研

究结果说明, 检测血清中proANP的水平, 除用

于感染等疾病的诊断外, 还可用于多种肝脏疾

病的诊断. 提示临床如需检测血清中proANP水
平用于感染性疾病的诊断时, 需排除肝病对检

测结果的影响. 同样, 用于肝病的诊断时要排除

感染性疾病对检测结果的干扰. 本研究还发现

慢性重度乙型肝炎组与肝硬化组、原发性肝癌

组、药物性肝炎组比较差异有显著性, 慢性重

度乙型肝炎组与其他3组比较差异有显著性的

原因可能为慢性重度乙型肝炎为慢性乙型肝炎

的重度型, proANP检测结果均处在较高水平上, 

其他3组(肝硬化、原发性肝癌和药物性肝炎)患
者病情处在不同的发展时期, proANP检测结果

不完全在较高水平上, 但由于本研究收集病例

数有限, 仍需进一步后续大宗病例研究. 
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