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鹅大肠杆菌性腹泻的研究进展

刘 洋, 任晓峰, 吴金花, 布日额, 薛晓阳
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■背景资料
在鹅群中, 腹泻性
大肠杆菌是急性
接触性传染, 对种
鹅的危害尤其严
重, 直接影响养鹅
业的发展. 本文通
过对鹅致腹泻性
大肠杆菌的综合
比较和分析, 提出
了有效的防御措
施和治疗方案. 
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Abstract 
Escherichia coli (E. coli) is widely distributed in 
nature and is one of several types of bacteria that 
normally inhabit the intestinal tract of humans 
and most warm-blooded animals. Recent evi-
dence indicates that many strains of E. coli can 
cause diarrhea and even death. Diarrheagenic 
E. coli can cause an acute contagious disease in 
geese, resulting in a decrease in egg production 
and even death. Geese of all ages are susceptible 
to this pathogen. In this review, we provide a 
comprehensive description of the pathogenic 
characteristics and virulence of diarrheagenic E. 
coli and the epidemiology, clinical features, rea-
sonable and effective preventive measures, and 
rapid detection and treatment of E. coli-induced 
diarrhea in geese. 
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摘要
大肠杆菌在自然界中广泛分布, 本属于人类和
大多数温血动物肠道中的正常菌群, 但是近年
来, 发现许多菌株可引起腹泻, 甚至死亡. 在鹅
群中, 腹泻性大肠杆菌是急性接触性传染, 各
种年龄的鹅均能感染, 对种鹅的危害尤其严
重, 可使母鹅产蛋量下降甚至死亡, 是严重威
胁到养鹅业发展. 本文针对鹅致腹泻性大肠杆
菌存在现状、毒力病原学特点、流行病学、

临床特征等方面的综合比较, 进行分析说明, 
提出合理有效的防御措施, 并且对快速检测和
治疗鹅腹泻性大肠杆菌进展进行总结, 强调在
禽类养殖过程中重视对大肠杆菌病的防治. 

© 2013年版权归Baishideng所有.

关键词: 致腹泻性大肠杆菌; 毒力病原学; 快速诊

断; 预防; 治疗

刘洋, 任晓峰, 吴金花, 布日额, 薛晓阳. 鹅大肠杆菌性腹泻的研

究进展.  世界华人消化杂志  2013; 21(1): 1-5

http://www.wjgnet.com/1009-3079/21/1.asp

0  引言

目前, 养鹅业正在迅速发展, 经济效益可观, 是
脱贫致富效益较高的养殖业. 鹅抗病力较强, 一
般很少患病, 但由于饲养管理不当, 鹅舍密集

化, 已造成部分养鹅环境的恶劣. 大肠杆菌普遍

存在于饲料、饮水、鹅的体表、孵化场、孵化

器等处, 主要通过种蛋、空气中的尘埃、污染

的饲料和饮水而传播, 致腹泻性大肠杆菌又是

条件性致病菌, 在环境恶劣的条件下, 极易爆发

大规模的鹅疫, 造成巨大的经济损失. 该病已

成为鹅重要的、常见的细菌性传染病之一. 目
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■研发前沿
目前在世界上得
到公认的致泻性
大 肠 杆 菌 已 有 5
种 ,   即致病性大
肠杆菌(EPEC)、
产 肠 毒 素 大 肠
杆 菌 ( E T E C )、
侵 袭 性 大 肠 杆
菌(EIEC)、肠出
血 性 大 肠 杆 菌
( E H E C ) 和 肠 集
聚 性 大 肠 杆 菌
(EAEC). 研究每
种类型的大肠杆
菌独特的致病机
制, 根据其致病机
制进行更好的预
防和诊治是该研
究领域的重点和
难点. 
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前在世界上得到公认的致泻性大肠杆菌已有5
种, 即致病性大肠杆菌(entero-pathogenic E. coli , 
EPEC)、产肠毒素大肠杆菌(enterotoxigenic E. 
coli , ETEC)、侵袭性大肠杆菌(enteroinvasive E. 
coli , EIEC)、肠出血性大肠杆菌(enterohemor-
rhagic E. coli , EHEC, EHEC)和肠集聚性大肠杆

菌(enteroadherent E. coli , EAEC)[1]. 这些菌均能

引起人类和温血动物腹泻, 当其污染食品或者水

源后, 可引起细菌性食物中毒和水源性腹泻, 然
后大规模的爆发流行, 此外还可引起尿路感染、

胆囊炎、肺炎等多种疾病[2]. 这些群体分类是根

据其基础上独特的致病因素, 并且只能由这些毒

力性质、临床症状、流行病学特点等因素来鉴

定. 因此, 分析这些不同菌群的腹泻性大肠杆菌, 
通常首先需要确定毒力标志, 进行测试[3]. 只有

再确定菌体后, 才能根据其致病机理进行更好

的诊治, 达到预期的治疗效果, 制止鹅疫的发展, 
及时挽回养殖者的经济损失. 本文因此对鹅致

腹泻性大肠杆菌存在现状、毒力病原学特点、

流行病学和临床特征等方面进行综述, 通过对

该病的深入了解, 才能更好的防治腹泻性大肠

杆菌, 防患于未然. 

1  各类腹泻性大肠杆菌毒力病原学特点

1.1 致病性大肠杆菌 国外曾报道, 因EPEC而引

起过胃肠炎的食物源性和水源性爆发流行. 饲
养人员污染饲料或者粪便污染水源是主要原因. 
该菌致病性涉及到EAE基因编码的蛋白, 导致病

变, 同时也涉及到质粒编码的蛋白质, 称为EPEC
黏附因子, 使细菌黏附于肠细胞. EPEC黏附因子

的产生可以通过检测该菌是否含有Hep-2细胞

和EAE基因来判定, 还可以通过PCR检测断定[4]. 
这种紧密黏连与糖蛋白复合物溶解、微绒毛破

坏萎缩、黏膜变薄、固有层化脓性感染以及腺

管细胞增生有关. 黏膜的改变与黏膜刷状缘上

酶的减少, 致使吸收功能损伤, 导致腹泻[5]. 
1.2 产肠毒素大肠杆菌 通常发生在发达的国家, 
ETEC的感染途径主要是由于污染的饲料和饮

用水引起的, 临床表现以水样性腹泻为主. 发生

机制是产生了多种肠毒素, 能产生不耐热肠毒

素(LT)、霍乱毒素(CT)和热稳定毒素(ST)[6]. 其
中ST有几个变种, 其中STa是可以在人或动物中

分离到的, STb只在人类中才能分离到[7]. 产生的

这些肠毒素中, LT可以激活细胞的腺苷酸环化

酶, STa则激活鸟苷酸环化酶[8], 导致腺苷-3',5'-环
化一磷酸和环磷酸鸟苷积聚, 进而引起肠液过

度的分泌, 引起水样腹泻. 而STb并非是通过激

活腺苷酸和鸟氨酸酶系统, 就可引起肠液分泌

增加产生腹泻现象[9]. 
1.3 侵袭性大肠杆菌 EIEC可引起类似像痢疾杆

菌的腹泻形式, 主要感染人类, 也是可以通过

食物和饮水来进行传播, 感染后典型现象是化

脓性结肠炎, 里急后重, 血性或痢疾样腹泻[10]. 
EIEC具有非能动性, 不发酵乳糖[11]. 他是入侵性

的杆菌, 致病性主要因为侵犯肠黏膜上皮细胞

并在细胞内繁殖, 直接破坏肠组织能力, 导致急

性黏膜和黏膜下层化脓性感染并伴有溃疡所引

起的腹泻[12]. 
1.4 出血性大肠杆菌 EHEC可导致血性肠炎及

血性腹泻, 他是溶血性尿毒中和症的主要原因. 
O157: H7是这类病菌的主要病株[13], 自1982年在

美国首次发现后, 先后发生多次大规模的爆发, 
我国也在1987年发现第一株EHEC, 主要途径也

是通过食物和水源传播, 母鹅生蛋后, 蛋壳上携

带的病菌也可以进行传播[14]. 感染出血性大肠杆

菌, 会出现腹泻, 便血等症状, 一般雏鹅最易感

染. EHEC主要是因为志贺样毒素的产生达到致

病效果, 这类毒素呈细胞毒性, 有很多变种存在, 
全球性疾病很多都与该毒素有关[15]. 志贺样毒素

进入血液后可破坏血细胞和血小板, 导致出血, 
随后作用于结肠, 定居肠道内, 引起肠黏膜症, 
随后患畜出现腹泻、便血、水肿等典型症状[16]. 
1.5 集聚性大肠杆菌 1985年发现首例EAEC, 对
人类和动物都有致腹泻的作用 ,  并且伴有便

血、呕吐等症状, 病程时间较长, 在发展中国家

发病率较高. 但是至今EAEC的致病机制尚不是

十分清楚, 很多专家认为可能与细胞黏附定居, 
毒力因子作用等因素有关, 所以EAEC仍是盲区, 
很多问题需要去研究解决[17]. 

2  流行病学特点

大肠杆菌是自然界分布最广的细菌, 致病性大

肠杆菌可引起急性传染病. 传染源主要是病鹅

和带菌鹅, 传播途径主要是通过食物和饮水污

染, 还有饲养场和饲养工具等多方面因素[18]. 本
病主要通过消化道进入鹅体内, 雏鹅感染一般

都与种蛋有关, 而成年母鹅感染后, 产蛋高峰期

发病最多, 产蛋量下降, 严重导致种鹅大批量的

死亡, 公鹅感染后虽然死亡率没有母鹅高, 但
是可通过配种传播此病. 当患畜的机体免疫力

降低或者患有其他疾病的时候, 最易使体内潜

藏的致腹泻性大肠杆菌趁虚而入, 进入肠道和

■创新盘点
本文分析不同菌
群的腹泻性大肠
杆菌, 确定毒力标
志, 根据其致病机
制, 提出致病防治
方案, 并且对该病
的流行病学和临
床特征等方面都
有很强的综合性
总结比较, 这是之
前该领域报道中
不曾有过的, 让读
者对鹅大肠杆菌
性腹泻有更全面
更新的认知. 
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血管, 分布全身. 本病的发生多与饲养环境恶

劣, 饲养管理疏忽有关. 种鹅经过长途运输, 车
内空间狭窄, 鹅群过度拥挤, 闷热, 缺水; 应激反

应, 天气寒冷, 温度突然变化; 鹅群体过密, 鹅舍

内通风不良, 污秽潮湿; 饲养管理不当, 水源受

到污染, 饲料发霉变质; 饲料配方营养不全, 维
生素缺乏等均会导致本病的发生. 尽管有报道

表明该病在发达国家中爆发率大于发展中国家, 
但是近几年来发展中国家发病率直线上升[19]. 因
此我国必须对此病提高警惕, 以防止对我国养

鹅业造成影响. 

3  临床特征

患病鹅首先体温升高、精神沉郁、昏睡、采食

减少或不食、饮水增加、腹泻、粪便恶臭并带

有白色黏液或混有血丝或气泡, 肛门周围玷污粪

便, 呼吸困难, 最后窒息死亡. 母鹅产软壳蛋, 产
蛋率下降, 在产蛋后不久, 部分母鹅精神不振, 食
欲减退, 不愿走动, 经常离群独处或在水面漂浮, 
呼吸困难, 站立不稳, 头向下弯曲嘴能触及地面, 
排黄白色稀便, 肛门周围沾有污秽发臭的排泄物, 
其中混有蛋清, 凝固的蛋白, 消瘦, 呈现脱水症状, 
最后因体力衰竭而死亡, 即使有少数鹅能康复, 
也不能恢复产蛋[20]. 公鹅患该病后, 主要是性生

殖器官病, 表现阴茎红肿、溃疡或结节, 病情严

重者阴茎表面布满绿豆大小的坏死灶, 剥去痂块

即露出溃疡灶, 阴茎无法收回, 丧失交配能力. 

4  检测方法

由于致腹泻性大肠杆菌的血清型很多, 因此, 针
对检测的方法也有很多, 例如针对ETEC, 他分泌

的毒素LT可以通过肾上腺皮质细胞检测或乳胶

凝集试验和酶联免疫吸附试验检到[21], ST的产

生也可以用ELISA法检测到. LT和ST的基因已

经被测序, 利用PCR和基因探针也是常用的检验

方法. EIEC可以检测入侵的HeLa或Hep-2, 还可

通过细胞组织培养和PCR以及入侵基因探针来

确定. EPEC可以证明Hep-2细胞和EAE基因的存

在来确定该菌株, 也可以通过PCR检测[22]. EHEC
不发酵山梨醇或者发酵十分缓慢, 不具有葡萄糖

醛酸酶的活性, 因此, 这些特性经常被用来从食

物中分离这种病菌, 使用ELISA毒性实验或者基

因探针, 利用出血性大肠杆菌标记特定的PCR检
测也可以[23]. 但是这些过程往往需要增菌, 生化

管发酵, 药敏试验等鉴定, 最后还要经过血清学

的鉴定, 时间较长[24]. 免疫珠法是近年来发展的

一项细胞免疫分离检测技术, 他具有免疫反应高

度保守性和固相化试剂的优势, 已在免疫检测、

免疫吸附、细胞分离和培养上获得了较好的成 
绩[25]. 利用免疫吸附原理制备吸附有腹泻性大肠

杆菌诊断血清的免疫珠[26], 再根据特异性血清学

反应, 分离出腹泻性大肠杆菌[27]. 利用大肠杆菌

能发酵乳糖产酸产气这一特征进行鉴定[28], 能在

18 h内快速检测出致腹泻病性大肠杆菌. 该方法

简单, 操作方便, 灵敏度高, 可测出样液中含有

>10 CFU/mL 数的腹泻性大肠杆菌[29]. 

5  防治措施

5.1 致腹泻性大肠杆菌的防治 对致腹泻性大肠

杆菌防治问题, 首先应重视种蛋间的细菌传播. 
改善饲养环境, 保持鹅舍的清洁, 对鹅接触的用

具、设备和鹅舍、道路等用百毒杀溶液喷雾消

毒. 饲料中添加微量元素及维生素, 增强应激和

抗病能力[30]. 保持鸭舍通风良好, 饲养密度要适

宜, 坚持全进全出制度, 适时淘汰病弱残, 如发

现患病鹅, 应与健康的鹅群及时隔离. 
5.2 免疫接种 由于各地鹅源致病性大肠杆菌血

清型差异很大, 通过分离当地流行菌株, 筛选免

疫源性较好的菌株制备灭活疫苗是预防本病的

有效途径[31]. 母鹅产蛋前15 d, 每只肌肉注射1 mL, 
然后将其所产的蛋留做种用. 雏鹅7-10 d接种, 
每只皮下注射0.5 mL. 鹅大肠杆菌性生殖器官病

已研制成菌苗, 公鹅在本病的传播上也起着重

要的作用, 因此对公鹅也应提早注射性生殖器

官病疫苗, 防止在配种时候传播疾病. 
5.3 药物治疗 致病性大肠杆菌易产生耐药性, 治
疗需在患病的早期进行磺胺类抗生素类和呋喃

类药物治疗本病, 均有良效[32]. 但须注意鹅场常

用某种药物作为饲料添加剂, 而使一些菌株产

生耐药性的问题[33]. 饲料中还可添加多维素和微

量元素, 以提高鹅体的抗病能力, 还可添加大蒜

素, 改变肠道环境, 增加肠道有益菌[34]. 在我国根

据中兽医辩证施治, 鹅的大肠杆菌属于病毒内

侵, 血瘀气滞. 治宜清热解毒, 活血散瘀. 方用五

味消毒法治疗, 既黄芩、连翘、金银花、菊花、

紫花地丁, 疗效也很显著[35]. 对发病严重的地区, 
可采取有针对性的自家苗进行预防, 尽量少用或

不用抗生素, 为百姓提供更多的绿色食品. 

6  结论

近年来随着养鹅业的兴起, 也随之带来了许多

鹅高度传染病的爆发流行, 造成养鹅者经济效

■应用要点
本文对鹅致腹泻
性大肠杆菌存在
现状、毒力病原
学特点、流行病
学和临床特征等
方 面 进 行 综 述 , 
通过对该病的深
入 了 解 ,  才 能 更
好的防治腹泻性
大 肠 杆 菌 ,  防 患
于 未 然 ,  挽 回 养
殖者的经济损失. 
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益下降, 所以国内外许多畜牧专家都对鹅传染

病进入深入研究, 其中鹅致腹泻性大肠杆菌, 可
导致20%的鹅快速死亡, 国内外对该病已经有很

多例报道. 所以首先预防是关键, 饲料和水源污

染是阻止腹泻性大肠杆菌流行的重要环节. 其
次是检测和治疗, ETEC是我国致腹泻性大肠杆

菌的主要病原菌型, 所以应加强对该病原菌的

研究和治疗. 我国对该菌的鉴定主要是靠生化

反应和血清学方法, 这主要是因为其由一些优

势血清型构成, 只有在少数试验室才能进行毒

素等检测. 不过有相关报道我国会陆续将较先

进的测试理念和仪器投入到检测机关, 更加完

善检测系统. 通过本文对鹅致腹泻性大肠杆菌

的总结, 希望能给饲养管理者带来一定的指导

意义, 提高对鹅养殖业的重视, 提前做好预防工

作, 同时也为研究致腹泻性大肠杆菌的学者们

提供一定的参考. 
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■同行评价
本文选题新颖, 文
章结构合理, 语言
文字流畅, 论述较
深刻 ,  内容丰富 , 
分层次对鹅致腹
泻性大肠杆菌存
在现状、毒力病
原学特点、流行
病学、临床特征
及快速检测和治
疗进展进行总结, 
对鹅大肠杆菌性
腹泻研究有重要
意义, 故有一定学
术价值. 
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《世界华人消化杂志》 再次入选 《中文核心期刊要目总览》  
(  2011 年版 )

本刊讯 依据文献计量学的原理和方法, 经研究人员对相关文献的检索、计算和分析, 以及学科专家评审, 《世

界华人消化杂志》再次入选《中文核心期刊要目总览》2011年版(即第六版)核心期刊. 

对于核心期刊的评价仍采用定量评价和定性评审相结合的方法. 定量评价指标体系采用了被索量、被摘

量、被引量、他引量、被摘率、影响因子、被国内外重要检索工具收录、基金论文比、Web下载量等9个评

价指标, 选作评价指标统计源的数据库及文摘刊物达到60余种, 统计到的文献数量共计221177余万篇次, 涉及

期刊14400余种. 参加核心期刊评审的学科专家达8200多位. 经过定量筛选和专家定性评审, 从我国正在出版的

中文期刊中评选出1982种核心期刊. 

《世界华人消化杂志》在编委、作者和读者的支持下, 期刊学术水平稳步提升, 编校质量稳定, 再次被

北京大学图书馆《中文核心期刊要目总览》(2011年版)收录. 在此, 向关心、支持《世界华人消化杂志》的编

委、作者和读者, 表示衷心的感谢! (编辑部主任: 李军亮 2012-03-08). 


