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Abstract
AIM: To assess the clinical effects of preoperative 
selective arterial chemotherapy in patients with 
locally advanced gastric cancer. 

METHODS: Twenty-five patients with ad-
vanced gastric cancer treated by preoperative 
arterial chemotherapy and radical surgery at 
our hospital from March 2009 to March 2013, 
and 25 patients with advanced gastric cancer 
undergoing conventional surgery during the 
same time period were included in the study. 
Clinical effects were compared between the two 
groups. 

RESULTS: No patient experienced severe post-
operative reaction. The tumor invasion scope in 
the surgical margin was significantly smaller in 
the study group. The study group had signifi-
cantly better survival than the control group, 
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 临床经验 CLINICAL PRACTICE

术前选择性动脉方法化疗对进展期胃癌患者的效果影响

邢雪花, 王 琳, 盛 莉, 孙达统, 邱 纯

®

■背景资料
胃癌是临床中常
见疾病, 临床中常
常采取手术治疗, 
达到根治的效果. 
对于进展期胃癌
患者术前常常采
取化疗, 而如何更
好的化疗是医生
们关注的重点. 术
前选择性动脉方
法化疗是其化疗
中的一个重要方
法, 本研究重点对
其效果进行分析. 

and all 25 patients underwent radical surgery, 
with a 3-year postoperative survival rate of 
84.0%. 

CONCLUSION: Preoperative selective arte-
rial chemotherapy can significantly improve 
the survival of patients with advanced gastric 
cancer. 

© 2014 Baishideng Publishing Group Inc. All rights 
reserved. 
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摘要
目的: 针对局部进展期胃癌的患者在根治性
手术前插入化疗阶段, 研究其临床效果及观察
患者病理的变化. 

方法: 随机选取我院2009-03/2013-03在术前选
择性动脉方法化疗的进展期胃癌患者25例, 同
期随机选择25例进展期胃癌患者常规性直接
手术方法应用, 分析比较两组情况得出最终 
结果.

结果: 所有患者均未出现严重的术后反应. 研
究组在术后病理有不同程度表现, 且两组在切
缘指标中显示研究组的肿瘤浸润范围明显更
小. 研究组在介入化疗后较对照组的生存期具
有明显优势, 25例患者全部采用根治性手术, 
且在术后3年生存率达到84.0%. 

结论: 进展期胃癌选择术前动脉灌注化疗介
入的方式相对直接手术的患者疗效显著, 且对
患者术后生存率有着重要意义. 

© 2014年版权归百世登出版集团有限公司所有. 
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■研发前沿
进展期胃癌患者
的化疗一种以来
是医生们关注的
重点 ,  临床中常
常对患者给予术
前和术后化疗 , 
并且取得了较好
的应用效果 .  传
统的化疗患者耐
受力相对较低 , 
且预后并不理想. 
而术前选择性动
脉方法化疗是一
种重要的方法 , 
但是在胃癌中并
未得到应用 .  因
此 ,  本研究中探
讨局部进展期胃
癌的患者在根治
性手术前插入化
疗阶段 ,  从而更
好地了解其应用
价值和效果.

核心提示: 进展期胃癌选择术前动脉灌注化疗介

入的方式相对直接手术的患者疗效显著. 同时, 
这种化疗介入的方法中出现的不良反应也比较

小, 属于一种相对比较安全的治疗手段. 此外, 能
够更好的指导胃癌患者的治疗. 
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0  引言

胃癌是一种较为常见的恶性肿瘤疾病, 在消化

系肿瘤发病中高居首位[1,2]. 对胃癌的治疗方法

目前以根治性手术为主, 但进展期的胃癌目前

治疗效果并不理想. 究其原因, 患者术后复发和

转移问题成为导致治疗失败的主要原因. 与单

纯手术治疗相较而言, 常规性手术化疗对患者

的生存得到了极大的改善, 但总体的缓解率却

不容乐观. 因此, 对进展期胃癌的治疗技术需要

不断的改善, 而经过多年研究, 患者术前进行辅

助性化疗对进展期胃癌有良好的效果[3,4]. 本次

就是针对术前介入化疗方法的实际应用效果进

行回顾性分析, 为今后临床治疗病情提供有效

依据, 报道如下. 

1  材料和方法

1.1 材料 随机选取我院2009-03/2013-03在术前

选择性动脉方法化疗的进展期胃癌患者25例, 
同期选择25例进展期胃癌患者常规性直接手术, 
分析两组情况得出结果. 两组患者在年龄, 性别

及胃癌类型病理等一般资料比较中无统计学意

义(表1). 
1.2 方法
1.2.1 操作: 选择Seldinger技术, 经股动脉做穿刺, 
以肿瘤具体位置进行插管, 将导管插至腹腔动

脉处, 后将化疗药物缓缓注入进导管内, 另外适

合栓塞的患者可在最后用碘油或明胶海绵进行

栓塞. 
1.2.2 化疗方案: 采用F C M方案: 5-氟尿嘧啶

1000.0 mg/m2+奥沙利铂130.0 mg/m2+丝裂霉素

15.0 mg/m2. 均稀释到60.0 mL, 并且按照顺序进

行缓慢的推注, 研究组需灌注化疗两个疗程, 在
第2疗程结束后的8-14 d可进行手术. 
1.2.3 判断标准: 对术前介入治疗的疗效判定标

准主要是以切除手术内肿瘤坏死情况, 术内情

况以及术后生存程度. 具体判定标准: 如癌前缘

细胞无变化及坏死状况即可视为无效; 当2/3以
下癌细胞变形及坏死状态即可视为轻度有效; 
当2/3以上癌细胞变形及坏死状态即可视为中度

有效; 当全部癌细胞坏死状况消失, 并以肉芽或

纤维组织所代替时即可视为显效. 
统计学处理 采用SPSS11.0统计软件进行分

析. 计数经由百分率表示, 比较用t检测, 计量资

料用率表示, 进行χ2检验. P <0.05为差异有统计

学意义. 

2  结果

2.1 介入治疗情况 在研究组中介入化疗后出现2
例患者发生恶心, 呕吐及上腹部有不适情况, 但
经对症治疗后病情消失, 另外14例患者有不同

程度的白细胞下降情况, 后经升白治疗病情好

转. 所有患者均未出现严重的不良反应. 
2.2 术后情况 研究组25例患者全部进行根治性

手术, 对照组因有1例患者淋巴转移被迫转为姑

息性手术. 在术中显示研究组肿瘤及周围组织

发生不同程度水肿, 且肿瘤与周围组织呈疏松

状态, 与对照组相较更易分散. 术后研究组出现

2例腹腔膈下感染, 1例肺不张, 1例胃瘫, 后经治

疗4 wk均好转. 对照组出现1例切口感染, 3例吻

     

表  1  两组临床资料统计情况 (n  = 25)

临床资料 对照组 研究组

性别(男∶女) 18∶7(2.57∶1) 18∶7(2.57∶1)

年龄范围(平均年龄, 岁) 28-71(55.6) 30-72(56.3)

肿瘤位置n(%)

  胃底贲门   4(16.0)   3(12.0)

  胃体   3(12.0)   3(12.0)

  胃窦 18(72.0) 19(76.0)

TNM分期n(%)

  Ⅰ期 0(0.0) 0(0.0)

  Ⅱ期   9(36.0)   8(32.0)

  Ⅲ期 15(60.0) 15(60.0)

  Ⅳ期 1(4.0) 2(8.0)

     

表  2  两组术后病理情况统计 [n  = 25, n (%)]

手术情况 对照组 研究组

标本切缘阳性 2(8.0) 0(0.0)

距肿瘤3 cm切缘阳性 2(8.0) 0(0.0)

距肿瘤1 cm切缘阳性   3(12.0) 1(4.0)

肿瘤切缘阳性 14(56.0)   5(20.0)

■相关报道
介入化疗即新辅
助化疗 ,  在临床
中取得较为良好
的效果 .  但是相
关研究显示 ,  研
究介入化疗容易
形成血栓 .  但也
有人认为术前选
择动脉化疗栓塞
可有效减少肿瘤
复发 .  本次研究
中显示 ,  介入化
疗后进展期胃癌
患者病理出现大
量血栓 .  选择性
动脉插管的准确
直接影响介入化
疗的效果 .  因此 , 
应尽可能选肿瘤
区血管作为靶向
血管.
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■创新盘点
本次的临床研究
采取进展性研究, 
对实施根治性手
术前插入化疗阶
段, 这种治疗方法
新颖独特. 得出进
展期胃癌选择术
前动脉灌注化疗
介入的方式相对
直接手术的患者
疗效显著, 不良反
应小, 是一种较安
全的辅助治疗手
段. 介入化疗可以
减少术后复发的
几率, 且对患者术
后生存率有着重
要意义.

合口水肿情况, 后经治疗3 wk内均好转. 
2.3 术后病理 研究组在术后病理有不同程度的

肿瘤细胞萎缩和坏死情况, 炎性细胞大量浸润, 
纤维组织开始增生, 胃周围淋巴结液化坏死. 两
组在切缘指标中相较显示研究组的肿瘤浸润范

围明显更小(表2). 按照判定标准Borrmann分型

后与介入化疗间的关系(表3). 
2.4 术后生存期 经过治疗后所有患者均跟踪随

访, 得出研究组在介入化疗后较对照组的生存

期具有明显优势, 术后36 mo研究组生存率达到

84.0%(表4). 

3  讨论

介入化疗即新辅助化疗由Frei在1982年首次提

出. 随着医学界介入放射学的不断发展, 动脉灌

注化疗成为胃癌治疗中的一种新方法, 并在临

床中取得较为良好的效果. 患者在术前经动脉

介入化疗时, 与静脉给药不同, 不受血流分别影

响, 高浓度药物可经供血动脉直接进入靶器官

各部位[5-9]. 经腹腔动脉或胃左动脉灌注的药物

浓度较其他组织而言, 疗效显著提高4-10倍左

右. 这样就可以使得肿瘤内的药物通过其高浓

度直接抑制肿瘤细胞, 并结合栓塞剂能延长药

物释放的作用. 有关学者研究介入化疗容易形

成血栓, 也有学者认为术前选择动脉化疗栓塞

可有效减少肿瘤复发[10,11]. 在本次研究中显示介

入化疗后患者病理出现大量血栓. 选择性动脉

插管的准确直接影响介入化疗的效果, 应尽可

能选肿瘤区血管作为靶向血管. 

综合分析得出动脉灌注化疗有6项优点: (1)
选择肿瘤区灌注药物浓度高, 可直接消灭肿瘤细

胞; (2)区域性灌注用药可有效避免脏器直接接触

药物, 不良反应很小; (3)介入化疗中有部分药物

回流时对血循环中的癌细胞有直接作用, 阻断了

病灶转移的可能性; (4)高浓度的化疗药物对肿瘤

血管造成损害性, 一定程度上抑制了术后复发的

几率; (5)伴随幽门梗阻等并发症的晚期胃癌患

者, 术前介入化疗方法可使患者病情好转, 或可

为姑息性手术争取时间[12,13]; (6)对晚期胃癌患者, 
通过术前介入化疗方法可有效提高患者生存率, 
增加根治性切除率, 疗效明显[14,15]. 在本次研究

中研究组通过介入化疗方式25例患者全部采用

根治性手术, 且在术后3年生存率达到84.0%, 明
显较普通组直接手术效果显著. 

总之, 进展期胃癌选择术前动脉灌注化疗介

入的方式相对直接手术的患者疗效显著, 毒性

反应小, 是一种较安全的辅助治疗手段. 介入化

疗可以减少术后复发的几率, 且对患者术后生

存率有着重要意义, 值得在基层医疗场所大力

推广. 
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