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Abstract
Mantle cell lymphoma (MCL), characterized by t (11; 14) 
(q13; q32) translocation and cyclin D1 overexpression, 
is still a challenging subtype of non-Hodgkin’s 
lymphoma. The majority of MCL cases are discovered 
in male elderly people and in advanced stages with 
extranodal infiltration especially the gastrointestinal 
tract. Multiple lymphomatous polyposis is a typical 
manifestation of MCL infiltrating the gastrointestinal 
tract, and the colon is the most commonly involved site. 
In this paper, we report a case of MCL with late onset 
colorectal infiltration in a 53-year-old female patient 
presenting with gyrus-like thickened mucosal folds 
instead of multiple polyps as revealed by colonoscopic 
examination. Remarkably, the patient developed 
colorectal infiltration presenting with intermittent 
bloody stool after being diagnosed with classical 
MCL for two years and treated with several cycles 
of combined chemotherapy. Immunohistochemical 
staining showed that the lymphoid infiltrate in the 
colorectal mucosa was positive for cyclin D1, CD5, 
CD19, CD20, CD21, CD43, CD79a, Bcl-2, PAX-5, and 
SOX11 (scattered), but negative for CD2, CD3, CD7, 
CD10, CD23, Bcl-6, c-myc, and Mum-1. The Ki-67 
proliferation index was around 15%. 

© The Author(s) 2018. Published by Baishideng Publishing 
Group Inc. All rights reserved.

Key Words: Mantle cell lymphoma; Colorectal infiltration; 
Endoscopy
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摘要
套细胞淋巴瘤(mantle cell lymphoma, MCL)是一类
以染色体t(11;14)(q13;q32)易位和cyclin D1过度表
达为特征的非霍奇金淋巴瘤亚型. MCL以老年男性
多见, 大多数患者在发现时已处于晚期, 常伴淋巴
结外浸润, 尤其以胃肠道浸润常见. 多发性淋巴瘤
性息肉病是MCL浸润胃肠道的典型表现, 浸润部位
以结肠最常见. 本文报道1例53岁的老年女性MCL
患者, 诊断为经典型MCL两年, 予以6周期的联合
化疗取得完全缓解后, 出现迟发性结直肠浸润, 临
床表现为间歇性血便. 内镜表现为较少见的黏膜皱
襞脑回样增厚, 伴糜烂、出血和浅小溃疡. 活检组
织免疫组化染色显示: 淋巴样浸润的结肠黏膜中
cyclin D1、CD5、CD19、CD20、CD21、CD43、
CD79a、Bcl-2、PAX-5和SOX11(分散)均为阳性, 而
CD2、CD3、CD7、CD10、CD23、Bcl-6、c-myc
和Mum-1均为阴性. 增殖指数Ki-67约为15%. 

© The Author(s) 2018. Published by Baishideng Publishing 
Group Inc. All rights reserved.

关键词: 套细胞淋巴瘤; 结直肠浸润; 内镜检查

核心提要: 本文报道1例套细胞淋巴瘤化疗完全缓解后
出现迟发性结直肠浸润, 患者出现便血, 内镜表现为少
见的黏膜皱襞脑回样增厚. 免疫组织化学染色有助于疾
病诊断, Ki-67可用于预后评估, R-CHOP化疗或干细胞
移植为主要治疗方法.

盛佳琪, 刘莲, 刘聪, 黎培员. 套细胞淋巴瘤迟发性结直肠脑回样浸
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0  引言

套细胞淋巴瘤(mantle cell lymphoma, MCL)是一类小

B细胞性非霍奇金淋巴瘤 ,  仅占非霍奇金淋巴瘤的

3%-10%. 因其有很强的淋巴结外部位浸润倾向, 预
后多不佳, 中位生存期只有3-5年 [1,2]. 其中, 胃肠道

是最常见的淋巴结外浸润部位 [3].  从十二指肠到直

肠, MCL浸润常表现为多发性淋巴瘤息肉病(multiple 
lymphomatous polyposis, MLP), 这是MCL最具代表性和

特征性的内镜表现, 而在胃中可以观察到各种类型的

病变[1,4-6]. 形态学、免疫组织化学及分子特征被认为是

MCL诊断的必要条件. 肿瘤细胞通常表达cyclin D1、
CD5、CD20, 常伴Bcl-1重排[4,5,7]. 而且, MCL细胞表面

通常也会表达T-cell标志物CD5, 但CD10却是阴性[7]. 在
此, 我们报告并讨论1例从直肠到降乙结肠交界有着特

殊内镜表现的套细胞淋巴瘤病例. 而且, 这个患者是在

多次联合化疗后出现迟发性结直肠浸润. 

1  病例报告

患者, 女, 53岁, 因“间断血便1 wk”入院. 既往有经典

型套细胞淋巴瘤(Ⅳa期)病史, 表现为纵膈上下浅表及

深部淋巴结多发肿大, 无胃肠道症状, 经右侧颈部淋巴

结活检免疫组织化学染色确诊. 骨髓活检提示骨髓增

生减低(30%), 流式细胞免疫分型见3.3%单克隆成熟

B淋巴细胞, 检测出免疫球蛋白重链(immunoglobulin 
heavy chain, IgH)单克隆性重排基因片段. 患者确诊后

共接受6次EDOCH联合化疗(依托泊苷、多柔比星、长

春新碱、环磷酰胺、地塞米松), 最后2个周期联合使用

了抗CD20单克隆抗体, 化疗后获得完全缓解1年余. 
此次入院患者浅表淋巴结未触及肿大, 腹部未触及

肿块. 实验室检测显示: 患者轻度贫血, 血红蛋白107 g/L
(正常, 115-150 g/L), 正色素正细胞性; 乳酸脱氢酶偏高, 
234 U/L(正常, 135-214 U/L). 影像学未显示纵膈及腹腔

淋巴结肿大. 结肠镜检查显示, 直肠至乙状结肠, 结肠袋

显示不清, 黏膜皱壁呈稀疏脑回样改变, 伴弥漫性充血和

水肿; 部分黏膜表面有糜烂、出血, 部分直肠黏膜可见

浅小溃疡, 覆白苔(图1). 病变组织活检HE染色, 可见结肠

黏膜中有大量小到中等大小的淋巴瘤细胞浸润, 核稍不

规则(图2). 免疫组织化学染色显示: cyclin D1(+), CD5(+), 
CD20(+)(图3A-C, 400×); CD19(+), CD21(+), CD43(+), 
CD79a(+), Bcl-2(+), PAX-5(+), SOX11(分散+); CD2(-), 
CD3(-), CD7(-), CD10(-)(图3D, 400×), CD23(-)(图3E, 400
×), Bcl-6(-), c-myc(-), Mum-1(-). 增殖指数Ki-67约15%(图
3F, 400×). 

结合患者病史、内镜检查及组织病理学特征, 患
者诊断为MCL结直肠浸润. 随后患者又接受了两个周

期的氟达拉滨、环磷酰胺和抗CD20单克隆抗体联合

化疗, 再次获得完全缓解. 随访至今, 患者无胃肠道症

状, 拒绝复查肠镜, 影像学检查未发现肿大淋巴结.

2  讨论

MCL多见于老年男性, 确诊时中位年龄达67岁(47-86
岁), 大部分患者(82.9%)确诊时已有较大进展(Lugano 
Ⅳ期)[1]. 胃肠道, 尤其是结直肠, 是MCL淋巴结外浸

润常见的部位[4-6]. 其他浸润部位包括骨髓、脾、肝、

肾、咽淋巴环、外周血、皮肤、舌头和输尿管等[1,3]. 
MCL浸润胃肠临床症状主要表现为腹痛、黑便、血

便、体质量减轻及腹泻[4,8,9]. 本例患者确诊为MCL Ⅳa
期, 但初发时无胃肠道症状, 也未行胃肠镜检查, 患者

接受联合化疗和生物治疗后完全缓解.
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患者M C L浸润胃肠道需同原发性胃肠道M C L
相鉴别, 后者更为罕见, 仅占原发性胃肠道淋巴瘤的

2%[10], 具有高度侵袭性, 生存率较继发性胃肠道MCL
更低[11]. 原发性胃肠道淋巴瘤病变仅侵犯胃肠道黏膜, 
或可累及其最邻近的肠系膜淋巴结, 外周及纵膈淋巴

结、外周血、肝脾均无浸润表现[12]. 本例患者MCL化
疗完全缓解后又出现胃肠道浸润, 虽无明显外周血及

淋巴结浸润表现, 仍应考虑为继发性胃肠道MCL. 
内镜及内镜活检是确诊胃肠道MCL常用的辅助

检查. 根据内镜特征, 胃肠道MCL的病变大体分为以

下6个亚型: (1)隆起型(孤立的或少于10个凸起病变形

成的肿瘤结节; 类似于黏膜下肿瘤, 其顶部可伴有溃

疡; (2)黏膜皱襞增厚型(黏膜皱襞增厚, 似大脑脑回; 通

常只见于胃黏膜); (3)MLP(10个以上多发小息肉, 伴或

不伴大息肉)[8]; (4)溃疡型(孤立或多发的溃疡凹陷性病

变); (5)浅表型(黏膜颜色和/或形态改变); (6)混合型(这
五种亚型的组合)[1,4]. 临床上以多发性淋巴瘤息肉病

多见. 但胃肠道MCL内镜表现同其他类型淋巴瘤相比, 
并无特异性, 还需同息肉、肿瘤、炎性溃疡相鉴别. 本
例患者MCL结肠镜表现类似于黏膜皱襞增厚型, 明显

的脑回样改变, 伴部分黏膜糜烂、出血和浅小溃疡. 这
种表现的MCL浸润通常发生在胃黏膜, 而在直肠和结

肠中尚未见报道. 
内镜活检对胃肠道MCL诊断有重要意义. MCL形

态学特征表现为一群小到中型的肿瘤细胞, 核仁明显

且不规则, 一个或多个, 胞质少[7]. 但仅以形态学特征

A B C

D E F

图  1  套细胞淋巴瘤结直肠浸润内镜表现. A: 降结肠黏膜正常; B-F: 从降乙结肠交界到直肠, 结肠袋显示不清, 黏膜皱壁增厚呈稀疏脑回样改
变, 伴弥漫性充血和水肿; B: 降结肠和乙状结肠交界, 病变开始部位; C, D: 部分黏膜可见糜烂、出血; E, F: 部分直肠黏膜皱襞可见浅小溃疡. 

A B

图  2  病变结肠组织HE染色. 结肠黏膜中可见大量小到中等大小的淋巴瘤细胞浸润, 核稍不规则. A: 100×; B: 200×.
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为依据不足以诊断MCL, 免疫组织化学染色特征更有

意义. 肿瘤细胞通常表达B细胞抗原(CD19、CD20、
CD22和CD79a), 但CD10和CD23抗原常为阴性. 特别

的是, 这些细胞也有T细胞抗原CD5的异常表达. 另一

个常见的阳性标志物是CD43[4,5,7]. 此外, Ki-67指数较

高(超过40%)的患者总生存期明显缩短(中位值15 mo). 
相比之下, Ki-67指数在10%-40%之间及低于10%的

患者有更长的中位生存期, 分别为30 mo和42 mo[13]. 
本例患者结直肠样本的免疫组织化学染色结果符合

MCL特征, 可以明确诊断. 其Ki-67指数为15%, 预测了

一个相对较长的中位生存期. 此外, 细胞遗传学检测

也有必要, 更有助于确诊MCL. MCL患者常有染色体

t(11;14)(q13;q32)易位, 导致11号染色体上Bcl-1位点重

排, 伴cyclin D1抗原过度表达. 后者干扰肿瘤细胞的细

胞周期(G1期)和促进肿瘤进展[4,5,7,14].
尽管近年来新的治疗方法不断出现, 但胃肠道

MCL治疗效果仍然不佳. CHOP(环磷酰胺、多柔比

星、长春新碱、泼尼松)作为晚期MCL的传统化疗方

法, 现已被R-CHOP(抗CD20单克隆抗体联合CHOP)所
取代, 后者有更高的总缓解率和完全缓解率, 分别为

94% vs  75%(P  = 0.0054)和34% vs  7%(P  = 0.00024), 两
者之间的无进展生存期和药物毒性没有明显差异[15]. 
对于晚期患者, 可以考虑自体或同种异体干细胞移植. 
自体干细胞移植因其毒性相对较轻, 可作为65-70岁患

弥漫性MCL老年患者的一线治疗方法[16]. 常规化疗或

自体干细胞移植未能达到缓解或复发的患者, 同种异

体干细胞移植可作为补救疗法, 改善临床预后[17].
总之, 本文报道了1例MCL迟发浸润结直肠的病

例. 内镜表现为一种少见于结直肠的脑回样改变, 局部

伴糜烂、出血和浅溃疡. 免疫组织化学染色有助于诊

断, Ki-67可用于预后评估. R-CHOP化疗或干细胞移植

仍是目前主流的治疗方法.

A B

C

E

D

F

图  3  免疫组织化学染色(400×). A: cyclin D1阳性; B: CD5阳性; C: CD20阳性; D: CD10阴性; E: CD23阴性; F: Ki-67指数约15%.
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病例特点

套细胞淋巴瘤(mantle cell lymphoma, MCL)患者化疗

完全缓解后出现迟发性结直肠浸润, 内镜表现特殊. 

临床诊断

综合既往MCL病史、内镜及组织活检免疫组织化学

染色考虑MCL浸润结直肠. 

鉴别诊断

需同其他类型非霍奇金淋巴瘤、原发性胃肠道淋巴瘤

相鉴别. 

实验室诊断

常有染色体t(11;14)(q13;q32)易位, Bcl-1位点重排. 

影像学诊断

全身多发淋巴结肿大, 代谢增高, 浸润胃肠道时内镜下

可观察到多种形态改变, 多表现为多发息肉, 此例表现

为少见的脑回样黏膜皱襞增厚. 

病理学诊断

B细胞抗原(CD19、CD20、CD22和CD79a)阳性, 但
CD10和CD23抗原常为阴性, CD5、CD43及cyclin D1
阳性. 

治疗方法

R-CHOP化疗或干细胞移植为主流治疗方法. 

相关报道

胃肠道MCL有一些报道, 但MCL迟发浸润结直肠且呈

脑回样改变未见报道. 

名词解释 

套细胞淋巴瘤(MCL): 是一类小B细胞性非霍奇金淋

巴瘤, 较为少见, 易于浸润胃肠道等淋巴结外部位, 预
后多不佳. 主要特征为染色体t(11;14)(q13;q32)易位和

cyclin D1过表达.

经验教训

胃肠道特殊病变需注意淋巴瘤可能, 推荐进行相关免

疫组织化学染色检查. 
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业人士阅读的通俗易懂的介绍大纲, 包括背景资料、研发前沿、相关报道、创新盘点、应用要点、名词解释、同行评价.

《世界华人消化杂志》报道的内容包括食管、胃、肠、肝、胰肿瘤, 食管疾病、胃肠及十二指肠疾病、肝胆疾病、肝

脏疾病、胰腺疾病、感染、内镜检查法、流行病学、遗传学、免疫学、微生物学, 以及胃肠道运动对神经的影响、传送、生

长因素和受体、营养肥胖、成像及高科技技术.

《世界华人消化杂志》的目标是出版高质量的胃肠病学和肝病学领域的专家评论及临床实践和基础研究相结合具有实

践意义的文章, 为内科学、外科学、感染病学、中医药学、肿瘤学、中西医结合学、影像学、内镜学、介入治疗学、病理

学、基础研究等医生和研究人员提供转换平台, 更新知识, 为患者康复服务.
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