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Abstract
AIM
To investigate the differences in the number of mast 
cells (MCs) and plasma motilin (MTL), gastrin, and 
pepsinogen (PG) levels in the gastric mucosa of patients 
with Helicobacter pylori (H. pylori) infection related 
chronic gastric disease.

METHODS
From January 2015 to January 2017, 74 patients with H. 
pylori associated gastric ulcer (GU), 68 patients with H. 
pylori associated duodenal ulcer (DU), and 76 patients 
with chronic atrophic gastritis (CAG) treated at the 
Qixian Hospital of Keqiao District and Shaoxing Central 
Hospital were included in this study. Eighty healthy 
people who underwent medical examination in the 
same period at the Qixian Hospital of Keqiao District 
and Shaoxing Central Hospital were included as a 
control group (without H. pylori infection). The number 
of MCs and serum levels of motilin (MTL), gastrin, and 
PG were compared among the four groups.

RESULTS
The number of MCs was significantly higher and serum 
level of MTL was significantly lower in the CAG, GU, 
and DU groups than in the control group (P < 0.05).  
The DU group had the highest gastrin-17 level, followed 
by the GU, CAG, and control groups. PG I, PG II, and 
PG 1/2 ratio were significantly higher in the GU and 
DU groups than in the control group (199.74 mg/L ± 
80.53 mg/L, 13.72 mg/L ± 5.75 mg/L vs 14.53 ± 5.42), 
while PG I and PG 1/2 ratio were significantly lower in 
the CAG group than in the control group (P < 0.05).

CONCLUSION
H. pylori infection may promote the development of 

幽门螺杆菌感染相关慢性胃病患者血清MTL与胃泌素及
胃蛋白酶原含量水平表达差异性
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GU, DU, and CAG by regulating serum levels of MTL, 
gastrin, and PG.

© The Author(s) 2018. Published by Baishideng Publishing 
Group Inc. All rights reserved.
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disease; Gastric mucosal mast cells; Plasma motilin levels
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摘要
目的
探讨幽门螺杆菌(Helicobacter pylori , H. pylori )感染
相关慢性胃病患者胃黏膜肥大细胞数量、血浆胃动
素及胃泌素水平差异性.

方法
选取2015-01/2017-01在绍兴市柯桥区齐贤医院和
绍兴市中心医院接受治疗的H. pylor i 感染胃溃疡
(gastric ulcer, GU)患者74例, H. pylori感染十二指肠
溃疡(duodenal ulcer, DU)患者68例, H. pylori感染慢
性萎缩性胃炎(chronic atrophic gastritis, CAG)患者
76例, 选取同一时间段内在绍兴市柯桥区齐贤医院
和绍兴市中心医院接受体检的健康人80例作为对照
组(无H. pylori感染), 观察组4组对象肥大细胞(mast 
cell, MC)数量及血清内胃动素(motilin, MTL)、胃泌
素、胃蛋白酶原含量状况.

结果
CAG、GU、DU组MC数量均高于对照组(16.79
个/HSP±2.64个/HSP), 血清MTL含量均低于对照
组(307.05 ng/L±56.21 ng/L), 差异有统计学意义
(P <0.05); 血清G17在DU、GU、对照组及CAG组
依次降低, GU组与DU组的胃蛋白酶原(pepsinogen, 
P G)Ⅰ、P GⅡ、P GⅠ /Ⅱ水平均高于对照组的
(199.74 mg/L±80.53 mg/L)、(13.72 mg/L±5.75 
mg/L)、(14.53±5.42), CAG组PGⅠ、PGⅠ/Ⅱ均低
于对照组, 差异均有统计学意义(P <0.05). 

结论
H. pylori感染通过调节血清内MTL、胃泌素和胃蛋
白酶原含量来促进GU、DU和CAG患者病情发展. 

© The Author(s) 2018. Published by Baishideng Publishing 
Group Inc. All rights reserved.

关键词: 幽门螺杆菌感染; 慢性胃病; 胃黏膜肥大细胞; 血

浆胃动素水平

核心提要: 幽门螺杆菌(Helicobacter pylori , H. pylori )尿
素酶可水解黏膜周边尿素, 分解成二氧化碳与氨, 造成

胃黏膜局部氨含量升高, 胃黏膜上皮细胞Na+-K+-ATP酶

活性受到影响, H. pylori 使患者机体内G17和胃蛋白酶

原分泌增大, 增强了侵袭因素, 增大了胃黏膜屏障破坏. 
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0  引言

幽门螺杆菌(Helicobacter pylori , H. pylori )感染和慢性

萎缩性胃炎(chronic atrophic gastritis, CAG)、消化性

溃疡(peptic ulcer, PU)和低度恶性胃淋巴瘤出现有紧密

联系, 世界卫生组织在1994年已把他列为Ⅰ类致癌因

子之一[1,2]. 胃泌素为G细胞分泌促进胃蛋白酶和胃酸

分泌多肽, 胃泌素17是主要存在形式, 他有营养与促进

消化道黏膜生长、调整胃肠道功能及保持胃肠道结构

完整性作用. 胃蛋白酶原(pepsinogen, PG)是胃蛋白酶

前体, 经胃酸作用后成为有活性胃蛋白酶进而水解不

同蛋白质, 有其免疫和生化特性可分成PGⅠ与PGⅡ, 
PGⅠ一般分布在胃体与胃底主细胞分泌, 而PGⅡ除

了主细胞分泌以外, 还可由十二指肠上端腺体、幽门

腺、泌酸腺黏液颈细胞及贲门腺黏液细胞所分泌[3,4]. 
相关研究显示H. pylori感染相关胃炎患者体内胃黏膜

脱颗粒比率和肥大细胞(mast cell, MC)数量比正常人

明显增多, 而且他们所分解出来活性物质和胃肠神经

互相影响在H. pylori感染患者病情发展中起到了重要

影响. 本文通过对H. pylori感染相关胃炎患者、PU患

者和健康人群胃黏膜MC数量、血浆胃动素(motilin, 
MTL)及胃泌素和胃蛋白酶原水平差异性分析, 为临床

患者治疗提供一些新的思路.

1  材料和方法

1.1 材料 选取2015-01/2017-01在绍兴市柯桥区齐贤医

院和绍兴市中心医院接受治疗的H. pylori阳性胃溃疡

(gastric ulcer, GU)患者74例, 男41例, 女33例, 平均年龄

41.6岁±8.9岁; H. pylori阳性十二指肠溃疡(duodenal 
ulcer, DU)患者68例, 男36例, 女32例, 平均年龄42.4岁
±7.9岁; H. pylori阳性CAG患者76例, 男35例, 女41例, 
平均年龄43.5岁±8.4岁; 选取同一时间段内在绍兴市

柯桥区齐贤医院和绍兴市中心医院接受体检的健康人

80例作为对照组(无H. pylori感染), 其中男45例, 女35
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例, 平均年龄41.5岁±8.2岁, 4组患者在性别、年龄等

方面对比差异无统计学意义(P >0.05), 具有可比性.
1.2 方法

1.2.1 H. pylori感染诊断准则: 依据《第四次全国幽门

螺杆菌感染处理共识报告》意见, 血清H. pylori  IgG抗

体阳性为H. pylori感染, 阴性为H. pylori未感染者.
1.2.2 纳入及排除标准: 纳入标准: (1)年龄18-80岁; (2)
组织病理学检测确诊是十二指肠溃疡、胃溃疡或者

萎缩性胃炎; (3)近期没有大量吸烟和饮酒者. 排除标

准: (1)患有精神障碍; (2)患有可引发消化不良消化

系统内器质性病变、自身免疫性疾病、肠易激综合

征、慢性肝炎、胃食管反流、结缔组织病等; (3)处于

哺乳或者妊娠期的患者; (4)有盆腔和腹部手术史患

者; (5)合并有较为严重的造血系统、心、肾和肝等原

发性疾病患者.
1.2.3 研究: (1)收集标本: GU、DU、CAG和对照组行

电子胃镜检测, 活检标本要求至少达到黏膜肌层, 胃
镜诊断依据《全国慢性胃炎共识意见》; (2)胃窦组织

标本: 胃镜活检标本用10%福尔马林固定, 梯度乙醇脱

水, 二甲苯透明, 石蜡包埋, 以3 mm厚度进行间断切片, 
对标本HE染色, 察看对象病理类型和胃黏膜内炎性细

胞浸润状况[5]. 对标本进行免疫组化染色, 察看对象胃

黏膜内MC数量情况[随机选取10个不同的视野在高倍

镜(×400)下观察, 记录MC数量]; (3)使用双抗体夹心

法来检测对象血浆内胃动素、胃泌素17、胃蛋白酶原

Ⅰ和为蛋白酶原Ⅱ水平, 具体步骤依据说明书进行.
统计学处理 使用SPSS20.0统计软件进行数据分

析, 计量资料使用mean±SD表示, 组间对比单因素方

差分析和独立样本t检验, 计数资料χ2检验, P <0.05为差

异具有统计学意义.

2  结果

2.1 4组对象胃黏膜内MC数量及血浆MTL含量状况 
CAG、GU、DU组MC数量分别为36.01个/HSP±4.02
个/HSP、22.18个/HSP±3.29个/HSP、26.50个/HSP±

3.18个/HSP高于对照组(16.79个/HSP±2.64个/HSP), 
血清MTL含量分别为198.19 ng/L±21.54 ng/L、241.33 
ng/L±31.08 ng/L、275.23 ng/L±40.18 ng/L低于对

照组(307.05 ng/L±56.21 ng/L), 差异有统计学意义

(P <0.05, 表1).
2.2 4组对象血清胃蛋白酶原与胃泌素含量状况 血清

G17在DU、GU、对照组及CAG组分别为390.10 ng/L
±98.51 ng/L、320.06 ng/L±97.64 ng/L、94.09 ng/L
±33.25 ng/L、44.63 ng/L±11.70 ng/L依次降低, GU
组PGⅠ、PGⅡ、PGⅠ/Ⅱ水平分别为288.51 mg/L±
79.40 mg/L、17.91 mg/L±5.43 mg/L、15.95±3.71, 
DU组PGⅠ、PGⅡ、PGⅠ/Ⅱ水平分别为355.06 mg/L
±75.31 mg/L、18.89 mg/L±7.14 mg/L、18.20±3.43, 
高于对照组(199.74 mg/L±80.53 mg/L、13.72 mg/L±
5.75 mg/L、14.53±5.42), CAG组PGⅠ、PGⅠ/Ⅱ分别

为165.47 mg/L±70.80 mg/L、12.33±5.24均低于对照

组, 差异有统计学意义(P <0.05, 表2).

3  讨论

近些年来一些研究显示机体胃肠组织内MC能够释放出

许多生物活性物质, 并经过和胃肠神经及局部受体互相

影响而对内脏感觉与胃肠道运动进行调整[6,7]. MTL为
消化间期内新发现的激素, 在机体内经过旁分泌、神经

分泌或者内分泌等一些方式对胃肠道移行性收缩进行

调整, 使胃肠运动所产生胃肠排空能力加强[8-11]. 
胃溃疡、十二指肠溃疡及萎缩性胃炎患者体内

MC数目变多, 那么脱颗粒所释放活性物质也对应增

加, 易在体内出现级联放大反应. 既往研究[12]显示MC
脱颗粒会造成机体内脏感觉阈降低, 这可能为MC所释

放5-HT与组胺对神经兴奋性产生变化及5-HT受体受

到影响而出现; 国内还有一些研究显示MC所产生前

列腺素、组胺和脑肠肽等有加强神经末梢对于致疼物

质敏感性增加而直接导致疼痛作用. MTL在不同胃肠

道动力障碍疾病中都有影响, 相关研究显示, 胃肠道动

力障碍和胃溃疡及CAG等起病有紧密联系, 患者体内

表  1  4组对象胃黏膜内MC数量及血浆MTL含量状况

     分组  n MC计数 (个/HSP)        MTL (ng/L)

GU组 74   22.18 ± 3.29a 241.33 ± 31.08a

DU组 68   26.50 ± 3.18a 275.23 ± 40.18a

CAG组 76   36.01 ± 4.02a 198.19 ± 21.54a

对照组 80   16.79 ± 2.64 307.05 ± 56.21

F值         11.389         12.054

P值         <0.05         <0.05

aP<0.05与对照组比较. MC: 肥大细胞; MTL: 胃动素; GU: 胃溃疡; DU: 十二指肠溃疡; CAG: 慢性萎缩性胃炎.
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MTL水平下降会导致患者胃肠动力发生变化, 在临床

上表征是胃排空出现障碍. 通过本研究认为, DU、GU
及CAG组患者机体内有MTL的缺失和释放障碍, MTL
主要生理作用是加速胃肠道运动, 患者血浆内MTL水
平降低, 作用在受体上以后会使胃肠道的运动能力减

弱, 临床表征是胃内的容物排空的时间增加, 进一步造

成患者出现呕吐、不适等一些症状[13-15]. 胃泌素被称

是胃黏膜“血清学活检”指标, 有十二指肠和胃窦G
细胞所分泌, 在G细胞内部, 胃泌素由胃泌素基因转录

并剪切、加工后形成, 最终通过胞吐作用释放至血液

内. G17主要生理作用为促进胃蛋白酶原和胃酸分泌, 
G17和H. pylori感染、消化性溃疡和萎缩性胃炎间有

明显联系. H. pylori感染导致消化性溃疡及萎缩性胃炎

机制可能为, H. pylori尿素酶可水解黏膜周边尿素, 分
解成二氧化碳与氨, 造成胃黏膜局部氨含量升高, 胃黏

膜上皮细胞Na+-K+-ATP酶活性受到影响, 致使能力降

低, 同时胃黏膜组织受到H. pylori升高损伤; H. pylori
使患者机体内G17和胃蛋白酶原分泌增大, 增强了侵

袭因素, 增大了胃黏膜屏障破坏. 
总之, H. pylori感染可能通过调节血清内MTL、

胃泌素和胃蛋白酶原含量来促进GU、DU和CAG患者

病情发展.

文章亮点

实验背景

幽门螺杆菌(Helicobacter pylori , H. pylori )感染和慢性

萎缩性胃炎(chronic atrophic gastritis, CAG)、消化性

溃疡(peptic ulcer, PU)和低度恶性胃淋巴瘤出现有紧密

联系, 世界卫生组织在1994年已把他列为Ⅰ类致癌因

子之一.

实验动机

近些年来一些研究显示机体胃肠组织内肥大细胞

(mast cell, MC)能够释放出许多生物活性物质, 并经过

和胃肠神经及局部受体互相影响而对内脏感觉与胃肠

道运动进行调整. MTL为消化间期内新发现的激素, 在
机体内经过旁分泌、神经分泌或者内分泌等一些方式

对胃肠道移行性收缩进行调整, 使胃肠运动所产生胃

肠排空能力加强.

实验目标

本文通过对H. pylori感染相关胃炎患者、PU患者和健

康人群胃黏膜MC数量、血浆胃动素(motilin, MTL)及
胃泌素和胃蛋白酶原水平差异性分析, 为临床患者治

疗提供一些新的思路.

实验方法

选取接受治疗的H. pylori感染胃溃疡(gastric ulcer, GU)
患者74例, H. pylori感染十二指肠溃疡(duodenal ulcer, 
DU)患者68例, H. pylori感染CAG患者76例, 同一时间

段内在本院接受体检的健康人80例作为对照组(无H. 
pylori感染), 观察组4组对象MC数量及血清内MTL、
胃泌素、胃蛋白酶原含量状况. 

实验结果

CAG、GU、DU组MC数量高于对照组, 血清MTL含
量低于对照组, 差异有统计学意义; 血清G17在DU、

GU、对照组及CAG组依次降低, GU、DU组胃蛋白酶

原(pepsinogen, PG)Ⅰ、PGⅡ、PGⅠ/Ⅱ水平高于对照

组, CAG组PGⅠ、PGⅠ/Ⅱ低于对照组, 差异均有统计

学意义.

实验结论

H. pylori感染可能通过调节血清内MTL、胃泌素和胃

蛋白酶原含量来促进GU、DU和CAG患者病情发展.

展望前景

本文由于时间和人力资源有限, 实验数据难免出现一

些误差, 在今后还需要对H. pylori感染胃溃疡患者、

     

表  2  4组对象血清胃蛋白酶原与胃泌素含量状况

分组  n       PGⅠ (mg/L)   PGⅡ (mg/L)       PGⅠ/Ⅱ      G17 (ng/L)

GU组 74 288.51 ± 79.40a 17.91 ± 5.43a 15.95 ± 3.71a 320.06±97.64a

DU组 68 355.06 ± 75.31a 18.89 ± 7.14a 18.20 ± 3.43a 390.10±98.51a

CAG组 76 165.47 ± 70.80a 12.65 ± 5.21 12.33 ± 5.24a   44.63±11.70a

对照组 80 199.74 ± 80.53 13.72 ± 5.75 14.53 ± 5.42   94.09±33.25

F值        11.804        13.062        11.553        12.530

P值        <0.05        <0.05        <0.05        <0.05

aP<0.05与对照组比较. GU: 胃溃疡; DU: 十二指肠溃疡; CAG: 慢性萎缩性胃炎; PG: 胃蛋白酶原.

 文章亮点
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H. pylori感染十二指肠溃疡患者、H. pylori感染CAG
患者深入分析, 进行检测项目更多、观察时间更长的

研究.
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